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Rady Gminy Radzanow
Z dnia 31 marca 2022 r.

w sprawie: przyjecia Gminnege Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

Problemow Alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii na rok 2022
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gminnym (Dz.U. z 2021 r., poz. 1372 e vm.) oraz art. 4' ust. 1 - 2 1 art. 18* ustawy z dnia
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przeciwdziataniu narkomanii ( Dz U, z 2020 r. poz. 2050) Rada Gminy Radzandw uchwala.
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UZASADNIENIE DO UCHWALY

£ dmiem 1 stveznia 2022 roku w miejsce Panstwowe] Apencii Rozwiazvwania Problemow
Alkoholowych oraz Krajowego Biura Przeciwdzialania Narkomanii zostalo utworzone
Krajowe Centrum Przeciwdzialania Uzaleznieniom.

Centrum bedzie prowadzié dziatalnosé w zakresie profilaktvki i rozwiazywania problemow
zwigzanych z uzywaniem alkoholu i innveh substancii psvchoaktywnych oraz uzaleznien
behawioralnych.

Nowo powstala instviucja w  sposob  kompleksowy  zajmic sic  przeciwdziataniem
problemowemu uzywaniu substancji psychoaktywnych i uzalesnieniom behawioralnym.
Samorzady gminne sz zobowigzane . nie péznie] niz do 31 marca 2022 roku preyjaé nowe.
wspolne programy  profilakivki 1 roewlazywania  problemow  alkoholowych oraz
preeciwdziatania narkomanii.

Uchwalone przed dniem 1 stycznia 2022 roku gminny program profilakivki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz gminny program przeciwdzialania narkomanii zachowuija
swolg moe do dnia uchwalenia gminnego programu rozwigzywania problemow alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii, nie diuzej jednak niz do 31 marca 2022 roku i sa
finansowane na dotychezasowych zasadach.

Elementem nowych gminnych programéw staja sie zadamia zwigzane z przeciwdziataniem
behawioralnym. W zwigzku z tvm zostalo nadane nowe brzmienie art. 4' ust | pkt 3 ustawy o
wychowaniu w trzeciwodel 1 preeciwdrialaniu alkoholizmowi.

Zeodnie z nowym zapisem do zadan whasnyeh gminy nalezy: | prowadzenie profilaktveznef
dzicdalnosci  informacyinef | edukacyinel oraz doiotalnosct szkolemiowe; w o zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowyeh, preeciwdzialania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szezegolnoscl dla dziect i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekeyinveh
zajec  sportowyveh, a takie dziclan na rzecz  dozvwiania  dzieci  uczestmiczgoych w

pozalekeyinveh programach opiekuniczo-wychowawezyceh i socjoterapeutveznyveh”,
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Zatacenik nr 1

do uchwaly XXXIV/244/2022
Rady Gminy Radzanow

z dnia 31 marca 2022

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI 1 ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2022 ROK

GMINA RADZANOW 2022
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ELEMENTY PROGRAMU:

Wprowadzenie i analiza prawna

Diagnoza

Adresaci programu

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Cele programu

Zadnia programu

Realizatorzy programu

Zrodla Finansowania



1. Wprowadzenie i1 analiza prawna:

Gminny Program Profilaktyki Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla Gminy Radzandéw na rok 2022 stanowl element lokalnej strategii w zakresie
profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych wynikajacych 7z uzywania
alkoholu 1 narkotykow,
Program okresla kierunki podejmowania dziatan w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemonw
alkoholowych. wskazuje podmioty odpowiedzialne za ich realizacje, okresla zrodia finansowama
tych zadan, przedstawia rowniez zadania wlasne gminy wynikajace z:
|} ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosei 1 przeciwdziataniu
Alkoholizmowi:
7} ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o preeciwdzialaniu narkomanii;

3) ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 o zdrowiu publicznym.

W programie ujeto takze dzialania majace na celu przeciwdziatanic przemocy w rodzinie,

o czvm mowa w ustawie z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

Kluczowe znaczenie z perspektywy problematyki regulowane) w niniejszym programie ma regulacja

art. 4" ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmaowi.

W przepisie tym okreslone zostaly podstawowe zadania gminy w zakresie profilaktyki

i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz integracji spoleczne] osob uzaleznionvch od

alkoholu. Katalog tych zadan obejmuje:

1) zwickszanic dostepnosdci pomoey terapeutyczne] i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od
alkoholu;

7) udzielanie rodzinom, w ktdrych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psvchospoteczne) |
prawnej. a w szezegolnosel ochrony przed przemocyg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktyezne) dzialalnosei informacyinej i edukacyjnej oraz daatalnosc
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanis
araz uzaleznieniom behawioralnym, w szezegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekevinyeh zajed sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczesiniczgeych w
pozalekcyjnych programach opiek unczo-wychowawezyceh i socjoterapeutycznych:

4y wspomaganie dzialalnosci instytucii, stowarzyszen 1 osob fizycznych, stuzace) roZwiazywaniu

problemaw alkeholowych:



3} podejmowanic interwencjl w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. Ak 18
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzveiela publicznego:
6) wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw integracy

spolecznej i klubow integracji spoleczne).

Natomiast zgodnie z regulacja art. 4' ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwoscl 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi realizacja powvzszych zadan jest prowadzona wlasnie w postaci uchwalonego przez
Rade Gminy gminnego programu profilaktyk: 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii, ktory stanowi czg¢s¢ strategii rozwiazywania problemow spolecznych
i ktory uwzglednia cele operacyine dotyezace profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholo wych
oraz. przeciwdziatania narkomanii, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia,

W wyniku nowelizacji ustawy # dnia 17.12.2021 r. w eyt przepisie wprowadzono lakze zastrzezenie,
s¢ clementem eminnego programu majg by¢ rowniez zadamia zwigzane z przeciwdzialaniem

uzaleznieniom behawioralnym.

Zadania i sposoby ich realizacji okreslone w niniejszym programie w 2022 roku dostosowane sg do
potrzeb lokalnyeh i mozliwosei prowadzenia okreslonych form pracy w oparciu o posiadane zasoby
instytucjonalne i osobowe oraz. ewentualna pomoec meryloryczng i materialng ze strony podmiotow
sewnetrznveh — jednostek  samorzadowych wyzszego szczebla, organizacji, instytucji 1 osob
fizvcznych.

Kluczowym elementem programu jest podejmowanie dzialan z zakresu przeciwdzialania
alkoholizmowi oraz przeciwdziatania narkomanii.

Trzecim., obok problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz korzystaniem z narkotykow
czv substancji psychoaktywnych, obszarem objetym niniejszym programem jest preeciwdziatanic
uzaleznieniom behawioralnym.

Uzale#znieniec Behawioralne rozumie si¢c przez to zaburzenia zachowania o charakterze
nalogowym, niezwigzane z przyjmowaniem substanc]i psychoaktywnych, ktore wiaza sig z
odezuwaniem przymusi | brakiem kontroli nad wykonywaniem okreslone] czynnosci oraz
kontynuowaniem jej. mimo negatywnych konsekwenc)i dla jednostki oraz jej otoczenia.

Do tego typu zaburzen zachowania zalicz sig przede wszystkim: uzaleznienie od hazardu, od

komputera, internetu , pracy 1 zakupow.



Pojceie uzaleznien behawioralnych jest na tyle srzerokie, ze w niniejszym programie 0graniczono si¢
do zachowan dotvkajacych najbardziej zagrozone kategorie 0sob, czyh dzieci i mlodziez.

Wérod tveh uzaleznien najwiekszy zakres i najbardzic) powszechne wydaja si¢ by¢ zachowania
swiazane z korzystaniem z komputerow. tabletow, smartfonow oraz innvch tego rodzaju urzadzen
oraz zwigzane z tym uzaleznienie od Internetu.

7agadnienia te nabieraja szezegdlnego znaczenia w kontekscie utrzymujace] si¢ juz prawie dwa lata

pandemii Covid-19 1 zwigzane] # Lym okresowe] nauki zdalnej.

I1. Diagnoza

Diagnoza problemow zwigzanych z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykdw oraz uzaleznien
behawioralnyeh na terenie gminy Radzandw.

Badania zostaly przeprowadzone w miesigcach wrzesieni - pazdziernik 2020 roku. Wzielo w nich
udzial 260 osob. Ponizszy wykres preedstawia szezegolowa strukture proby badawezey:

Dorosli mieszkancy - 100 osab

Uczniowie szkoly podstawowej oraz ponadpodstawowej - 147 oséb

Sprzedawey napojow alkoholowych - 13 osob

Celem niniejszej diagnozy jest kompleksowe zaprezentowanie problemow  zwiazanych »
uzaleznieniami wystepujacych na terenie gminy oraz dostosowanie do nich celow 1 zadan

okreslonych w ninigjszym programie.

Diagnoza w zakresie problemu uzaleinienia od alkoholu.

Celem okreglenia skali probleméw alkoholowych w gminie, poproszono dorostvch mieszkan-
cow o oszacowanie jak czesto spozywaja alkohol. Sposrod ankictowanych, 30% deklaruje, ze wogdle
nie pije alkoholu, zas 28% badanych pije napoje alkoholowe kilka razy w roku. 31% respondentow,
siega po alkohol kilka razy w miesigeu. a 7% kilka razy w tygodniu. 4% ankictowanych po napoje
alkoholowe siega codziennie.

Analizujac popularnoéé napojow alkoholowych wirdd dorostych mieszkancow, MmMozna zZauwazyc, 17
niwo — 62,8% oraz wino — 43,7% to najczescie) wybierane alkohole. Mieszkancy siegajg rownies po
wodke - 22.8%. Respondenci wskazali rowniez inne alkohole podajae: whisky.

Micszkancy zostali zapytani o powody, jakie sktaniajg ich do siggania po alkohol. W ickszost pije

alkohol. bo lubi jego smak - 31.4%. Czesto badani pija napoje wysokoprocentowe dla towarzysiwa -



44.3%, badz bez konkretnego powodu - 18,5%. 2.8% badanych podalo inne powody, wskazujae by
ugasi¢ pragnienie, do obiadu.

Badani mieszkancy najezescie] alkohol spozywajg w domu — 65.7% oraz u znajomych — 38.5%.
15.7% badanvch wskazato pub/restauracje/kawiarnig, 8.5% respondentdow deklaruje, ze Napoe Wy-
sokoprocentowe pija na $wiezym powietrzu, 1,4% - pod sklepem. a 1.4% - w pracy.

/ deklaraciji badanych wynika, ze 87.1% respondentow nigdy nie pracowalo w stanie odurre-
nia alkoholowego. 8.5% badanvch przyznalo, ze zdarza im sig rzadko pracowaé pod wplywem alko-
holu. 7 danvch wynika, e 2.8% respondentow wykonywalo czasami swoje obowigzki w pracy pod
wplywem alkoholu, a 1.4% respondentdw wskazato, ze zdarza sig to czgsto,

Wyniki wskazuja. ze problem na terenic Gminy Radzanow nie jest duzy. jednak wystepuja preyp adki
nieprzestrzegania elementarnych przepisow oraz zasad bezpieczenstwa 1 higieny pracy. co STOZ]
utratg zdrowia lub Zycia.

7 deklaracji mieszkancdw gminy wynika, ze 87.1% badanych nigdy nie prowadzilo pojazdu pod
wplywem alkoholu. 8,5% badancj populacji raz zdarzylo si¢ by¢ kierowea samochodu po spoZyeiu
napoju wysokoprocentowego, natomiast 4,2% zdarza sig to sporadycznie.

W diagnozie problemu alkoholizmu na terenie gminy pomocna moze okazac si¢ opinia mieszkancow
dotvczaca skali jego wystgpowania.

Wérdd respondentéw 24% uwaza, ze spozycie alkoholu wzrasta, 34% badanych twierdzi, 12 spozycie
alkoholu w ich miejscowosel jest state. 23% twierdzi, 12 maleje, a 19% badanych nic ma zdama na
len lemat,

Celem sprawdzenia wicdzy mieszkancow dotyczacej konsekwencji spozywania alkoholu, popro-
szono ich o ustosunkowanie sie do Kilku stwierdzen. Jak wynika z udzielonych odpowledzi, miesz-
kanicy w wickszosci posiadaja wiedze dotyczacy alkoholu,

3% badanych uwaza, 2e alkohol jest dobrym lekarstwem na sen, 80% osob nie zgadza
sie z ta opinia, a 153% wskazalo odpowiedz , nie wiem”,

Wedlug 61% mieszkancow okazjonalne spozywanie alkoholu nie uzaleznia. Z tym stwierdzeniem
nie zgodzito sie 20% o0sob. a 19% nie potrafito udzielic odpowi edvi na to pytanie, 19% ankietowanych
uwaza natomiast, iz alkoholizm jest dziedziczny, a 55% osOb nie zgadza sig z ta opinig. Do tego
stwierdzenia nie potrafito odniesé sie 26%0 osob.

Ze stwierdzeniem _.Osobyv z problemem alkoholowym pija codziennie” zgodzilo si¢ 42% an-
kictowanvch, zas 39% nie zgodzito sie z tym stwierdzeniem. 29% osab wskazalo odpowiedz ..nie
wiem®. 74% osob sadzi. iz alkohol w piwie jest tak samo szkodliwy jak ten w wodce, zas z 13 opinia
nie zgodzito sie 11% osob - twicrdza oni, i alkohol w piwie jest mniej szkodliwy mz ten w widee.
15% osob wskazalo, iz nie potrafiz ustosunkowaé sie do tego stwierdzenia. 88,00% mieszkancow

uwaza, ze przychodzenic do pracy na kacu jest zachowaniem nicodpowiedmm.



7 tg opinig nie zgodzilo sie 1% oso6b — uwazajg oni. iz nie ma nic zlego w przychodzemu do pracy na
kacu. Natomiast 11% ankietowanych nie potrafilo udzieli¢ odpowiedzi na to pytanic.

Badajac problem alkoholowy z perspektywy dzieci i mlodziezy oraz  z punktu widzenia
zardwno regulacji prawnych, jak 1 spolecznych oczekiwan, picie alkoholu przez dzieci i miodzies jest
jednym z tzw. zachowan problemowych okresu dorastania, jednak biorac pod uwage fakt, ze inicjacja
w zakresie picia alkoholu dotyczy zdecydowanej wigkszosel miodziezy. mozna ja traktowaé jako
normatywne wydarzenie zyciowe okresu dorastania.

Aby oszacowé skale problemu wéréd badanych ucznidw oraz wskazanie grupy uczniow, u ktorych
ten problem jest najbardziej widoceny. na poczatek uczniom obu plei zadano pylanie, czy ich zda-
niem. ich roéwiesnicy pija alkohol. Zdaniem uczniow plei meskiej 18% rowiesnikow pije alkohal,
55% jest nie pijaca, natomiast 26,3% badanych nic potrafila udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.
Dziewezynki w 45.3% stwierdzity. Ze ich koledzy i kolezanki nie pija alkoholu. 33.3% miodych ko-
biet uwaza, ze picie alkoholu przez rowiesnikow jest zjawiskiem powszechnym. w 21,3% przypad-
kdw nie udzielily jednoznacznej odpowiedzi.

Na pytanie czy probowali kiedykolwiek sigga¢ po alkohol chlopey w 73.6%, a dziewczeta w 62,6%
przypadkaw odpowiedzieli e, nigdy nie probowali alkoholu.

Odpowiedzi byly podobne rowniez wirod uczniéw, ktorzy stwierdzili, ze probowali kiedykolwiek
spozyvwaé alkohol, bowiem wynik wyniost 26,3% wirdd chlopedw oraz 37,3% u dziewezynek.
Uczennice, ktore mialy juz kontakt z alkoholem przyznaja, iz po raz pierwszy probowaty
tej substancii w wieku 8-10 lat (14.2%), kolejno w wicku 11 - 13 lat (21,4%), nastgpnie

w wicku 14 - 16 lat (50%) oraz 17 1 wigceg (14.2%0).

Chlopey. ktorzy odpowiedzieli, ze kiedvkolwick probowali alkoholu rozpoezgh spozywanie alkoholu
w wieku 8 - 10 lat (31,5%), w wieku 11 - 13 lat (42,1%), nastgpnie w wieku 14 - 16 lat (21.%) 1w
wicku 17 1 wiece] (5,2%).

Na pytanie jaki rodzaj alkoholu zdarzylo im si¢ probowac najpopularniejszymi odpowiedzianu byto
piwo (78.95% chlopcaw, 71.4% dziewczynek) oraz szampan (37,8% chlopeéw. 64,2% deiewezy-
nek). W odpowiedziach ,inne, jakie?” uczniowie wskazali bimber, spirytus 1 kolorowy wodke,
Zdania uczniow na temat latwogci zdobycia  alkoholu w ich migjscu  zamieszkania
sa podzielone,

Sposrad ankictowanyeh, 41.6% dziewcezal oraz 56% chlopedw, nie potratito jednoznacznie stwier-

dzi¢, czy zdobycie alkoholu w ich najblizszym otoczeniu jest trudne, czy fatwe.



Najezescie] wymieniana odpowiedzia bylo, #e Kupuja go starsi koledzy (31,9% chiopedw, 37,3%
dziewczynek). . a 16.6% chlopeéw [ 17,5% dziewezynek uwaza, ze mbodziez kupuje sama alkohol.

W celu dokladniejszego zdiagnozowania problemu alkoholowego przeprowadzone zostalo
rownie badanie sprzedawcow pracujacych w punktach sprzedazy alkoholu.

Ze wzgledu na niewielka liczebnosc proby, wymiki zostaly przedstawione w formie liczb,
Poproszeni o oszacownie skali spozycia alkoholu w aminie na przestrzeni ostatnich kilku lat pigeiu
ankietowanych uwaza, ze spozycie alkoholu utrzymuje sig na stalym poriomic, natomiast osmiu ba-
danvch jest zdania, ze maleje,

Na pvtanie czy ich zdaniem alkohol w gminie sprzedawany jest osobom niepetnoletnim. Dziewigciu
ankictowanych bioracych udzial w badaniu przysnato, iz w ich opinii nigdy nic sprzedaje sig alko-
holu osobom niepelnoletnim na terenie Gminy Radzandw. Trzy osoby twierdza, #e takie syiuacje
sdarzaja sie rzadko, zas jedna osoba uwara, z¢ czasami,

Szesciu sprzedawcow zadeklarowato, ze raz lub kilka razy przyirafila sie im sytuacja, w kiorej osoba
niepelnoletnia cheiala kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie.

Szesciu respondentdw zadeklarowato, 17 nigdy nie zdarzyla sig taka sytuacja. Jedna osoba wskazata,
iz zdarzylo im sig to wiele razy.

Dwunastu ekspedientdw przyznalo, ze nie podali alkoholu osobie, ktora nic ukonczyla 18 roku zycia.
Jedna osoba zadeklarowala. iz zdarzylto jej sic wiele razy sprzedac alkohol osobie niepeinoletnie).
Sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym, podobnie jak sprzedaz osobom niepelnoletmim jest nie-
zeodna z prawem. Czterech sprzedawcow uwaza, ze W gminie nie sprzedaje sig alkoholu osobom
nietrzezwym, oémiu wskazuje, ze takie syluacje zdarzaja si¢ rzadko. Jedna osoba twierdzi, iz czasami
alkohol jest sprzedawany osobom nietrzezwyim,

Dziewieciu badanym. raz lub kilka razy przytrafita si¢ sytuacja, kiedy to osoba nietrzezwa probowala
kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez nich punkeie. Trzech sprzedawcow nie spotkalo sig z taka sy-
luacja, zas jedna osoba spotkala sig wiele razy.

W nawiazaniu do ustawy o wychowaniu w lrzezZwosct 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. akt
prawny zobowiazuje do umieszezania w widocznych punklach sklepow informacii na temat szkodli-
woscl alkoholu oraz obligatoryinie o zakazie sprzedazy osobom ponizej 18 roku zyeia, sprzedazy na
kredyt lub pod zastaw oraz zakazie sprzedazy alkoholu osobom nictrzezwym. Trzynastu ekspedien-
tow deklaruje, iz posiada informacje o zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycla.
trzynastu — o zakazie sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym, trzynastu o szkodliwosci alkoholu.

Pieciu ckspedientow deklaruje, iz posiada informagje o zakazie sprzedazy na kredyt badz pod zastaw.



Jak wynika z odpowiedzi respondentdw, oémiu z nich bralo udziat w szkoleniu dotyczgeym
odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu. trzech ankictowanych nie zostato przeszkolonych z powyzsze)
tematyki. Dwach sprzedawcow nie pamigta, czy brato udzial w szkoleniu.

Podsumowujac nalezy stwierdzi¢, ze dorosli mieszkancy deklaruja. iz spozywaija alkohol glownie
kilka razy w miesiacu. po 1 - 2 poreje alkoholu. Deklaruja tez. ze najezescic] zdarza im sig spozywac
alkohol w domu. a siegaja po niego, bo lubia jego smak.

W przvpadku problemu alkoholowego wsrod dzieci i mlodziezy zauwaza sie niewysokic zainte-
resowanie. Osoby, ktére zadeklarowaly iz spozywaly alkohol, zaczynaly giownie w wickn 14- 16 lat
w czasie uroczystosei rodzinnyeh. Zadeklarowaly, ze nie miaty przykrych doswiadezen, a alkoholem
ktos ich poczestowal.

Co istotne. badania przeprowadzone wsréd sprzedaweow ukazuja, iz spozycie alkoholu na
przestrzeni kilku lat w Gminie Radzandéw wedtug 61,5% respondentow maleje. Ponad polowa bada-
nych zadeklarowata, 7e osoby niepelnoletnie badz pod wplywem alkoholu. cheialy kupi¢ alkohol w
obshugiwanym prrez nich punkcie.

Warto dodagé, ze spora czes¢ ankictowanyeh zaznaczyla, iz w gminie zdarzaja sig sytuacje jazdy po

wypiciu alkoholu,

Diagnoza w  zakresie problemow uzaleinieri  od narkotykow oraz  substancji

psychoaktywnych (w tym dopalaczy)

Problem narkotvkowy z perspektywy dorostyeh mieszkancow

Mieszkancy bioracy udzial w badaniu w wigkszosel przyznali, iz nigdy nie siggngli po srodki psy-
choaktywne — takie] odpowiedzi udzielilo 92% osdh. Wirdd tych osob. ktore zazywaly narkotyki 4%
badanych zadeklarowalo, iz zrobily to jednokrotnic

Mieszkancy, ktorzy mieli kontakt z narkotykami przyznali, 12 zazywali marithuang (87.5%). dopala-
cze (25.0%), leki (25,0%) i ckstazy (12.5%).

Gtownymi powodami sicgania po substancje psychoaktywne przez dorostych mieszkancow gIiny
byly: ciekawosé (62.5%), wplyw znajomych (25%). chec lepsze) zabawy (23%) czy dotrzymanie
towarzystwa (23%).

Na pytanie dotyczace mozliwosci pozyskania narkotykow na terenie ramieszkiwane) Gminy
Radzanow, wickszos¢ respondentow odpowiedzialo, ze nie wie czy istnieje mozliwosé zakupu
narkotykéw — 63% za§ 23% badanych podaje, ze sg latwo dostgpne, a zdaniem 11% sa one trudno
dostepne. Dla 3% badanych narkotyki sa catkowicie niedostepne.

Ankietowani w pyvtaniu o mozliwosé pozyskania dopalaczy na terenie micjsca zamieszkania, mieli

ocenié ¢zy istnicja trudnosci w ich zdobyciu. 4% badanych twierdzi, ze pozyskanie dopalaczy jest



catkowicie niedostepne. Trudno dostepne sa w opinii 7% respondentow, a wedtug 15% sa tatwo do-
stepnie. 74% badanej spofecznoscei nie potrafi oceni¢. czy mozna pozyskac dopalacze w migjscu 1ch
zamiesskania.

Poproszono respondentiw o wskazanie, gdzie w gminie moga naby¢ narkotyki lub dopalacze 87%
mieszkancow odpowiedziato, ze nie zna takich miejse.

Pozostali mieszkancy przyznali, ze znajy konkretng osobe, u ktdrej mozna zakupi¢ narkotyki badz
dopalacze — 6% oraz, iz mozna je zdoby¢ na osiedlu (3%) i w centrum miejscowosel (2%)

7e stwicrdzeniem ,.Okazjonalne zazywanie narkotykow nie prowadzi do uzaleznienia™ zgodzilo sig
15% 0sob, a 69% nic zeodzilo sie 7 tg opinia. 15% ankietowanych wskazalo odpowiedz ,,nie wiem™.
88%, ankictowanych uwaza, 7e dopalacze nie sq bevpieczna alternatywa dla narkotykéw. 9% osob
nie potrafito odnies¢ sie do tego stwierdzenia. 3% badanych sadzi, ze dopalacze sg bezpiecznic]sza
formg narkotykdow.

129 badanych twierdzi, iz posiadanie narkotykow nie powinno by¢ karalne, zad 84% o0sob uwaza, Zc
nalezy kara¢ posiadanie narkotykow, 4% os6b wskazalo odpowiedz ..nic wiem™.

Wedtug 97% ankietowanych mieszkancow nicodpowiednie jest przychodzeniu do pracy pod wpty-
wem narkotvkow lub dopalaczy. 1% badanych uwaza, ze przychodzenie do pracy pod wplywem

érodkow psyehoaktywnych, to nic zlego. 2% nie potrafilo udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie.

Problem narkotykowy z perspektyvwy dzieci 1 miodziesry

Uezniowie, podobnie jak poprzednie grupy, zostali przebadani za pomoca metody ankielowe).
Konsumpeja substancji psvchoaktywnych | wzrost zainleresowania nimi wsrod osob miodych wig-
zany jest ze zmianami systemowymi w Polsce, ktore spowodowaty wigksza dostepnos¢ do narkoty-
kow oraz unozliwily wejscie na polski rvnek nowych substaneji psychoaktywnych,

Nowyin zagrozeniem sa substancje psychoaktywne powszechnie zwane dopalaczami, ktore maja
dzialanie podobne do narkotykow.

Jak wynika z badan, 100%dziewczyn i 30% chlopedw inicjacig narkotykowa przeszio w wicku 14 -
16 lat. 50% chlopedw pierwszy kontakt z substancjami psychoaktywnymi miato w wieku 11 - 13 lat.
Wszyvsey chlopey, ktdrzy zazywali substancje psychoaktywne, siggneli po marthuang lub haszysz -
1 00%.

100% dziewczynek deklaruje, ze probowaty marihuany i haszysz, ponadto 100% dziewczynek wska-

zuje inne formy konopi,



Uczniowie zapytani o okolicznodel zazywania narkotykow po raz pierwszy, odpowiedzieli nastgpu-
jaco: 100% uceniow razywalo narkotyki ze znajomymi na podwaorku, zas 100% uczennic w crasie
imprezy towarzyskiej.

Na pytanie o motywy siegniecia po srodki psychoaktywne, 100% dziewezynek wskazalo cie-
kawosd oraz 100% zadeklarowato przyjemnosé/relaksacje. 100% chlopeow wskazalo ciekawose,
5005 zadeklarowalo réwniez cheé odezucia przyjemnosci/relaksac)i.

Wiszystkich ankietowanvch ucznidw zapytano, o trudnosé zdobycia narkotykdw 1 dopalaczy
w ich miejscowosci. Uczniowie odpowiadali bardzo podobnie. Pewien procent uczniow obu plei
uwaza, ze povyskanie substancji psychoaktywnych w ich najblizszym otoczeniu jest trudne (47.2%
chtopedw, 33.3% dziewezynek). 1.4% uczniow oraz 2,6% uczennic twierdzi, ze jest to latwe.
Zdecydowana wiekszos¢ badane) grupy uczniow (94,4%) i uczennic (98.6%) twierdzl, ze me rna
micjsc., gdzie mozna zdobyé narkotvki lub dopalacze w Gmime Radzanow.

Leznidw zapytano o to, czy wedtug nich zazywanie narkotvkow 1 dopalaczy jest szkodliwe
dla zdrowia. Zdecvdowana wiekszosS¢ miodyeh respondentéw przyznala, ze narkotyvki | dopalacze sg
zdecvdowanie szkodliwe dla zdrowia (86,1% chlopedw, 80% dziewezynek). Trudnosc w odpowiedzi
na lo pytanie miato 4% dziewczynek 1 4,2% chiopeow.

Wazna rzecza w dzisiejszych crasach jest odpowiednie edukowanie mtodziezy w temacie zagrozen 1
konsekwencji phynacyeh # zazywania alkoholu i srodkow psychoaktywnych, Wigkszose ucrmiow
czerpie wiedze ze srodkow masowego przekazu, jakimi sa Internet i telewizja, gdzie informacje na
powyzszy temat znalazto 435,8% chtopedw oraz 56% dziewczat,

Ponadto, pokaZna grupa ankictowanych, stanowigca 37,5% chlopeéw 1 32% dziewczynek, me czer-
pic wiedzy na temal narkotykéw oraz dopalaczy, 1,4% uczniéw wskazato odpowied inne, bez po-
dania konkretnych przykladdow.

Na pytanic o negatywne konsekwencje zwiazane z uzaleznieniem od alkoholu, narkotykow 1 dopa-
laczy. Wiekszod¢ badanych wskazato zaburzenia zdrowia fizyeznego

i psychicznego (73.6% chlopeaw, 66,6% dziewczynek). Respondenci wskazywali takze odpowiedzi.
jak: nieodpowiednic towarzystwo (34,7% chlopey. 46.6% dziewczyny), obnizenic efektywnoser na-
uki (43% chlopey, 37.3% dziewcesyny), pogorszenie relacji rodzinnyeh (40.2% chlopey. 37.3%
dziewczyny). pogorszenie relacji kolezenskich (33,3% chlopey, 28% dziewczyny) oraz powazne klo-
poty finansowe (34,7% chlopey. 21.3% dziewczyny). 18% uczniow i 22,6% uczennic nie potrafito
wskazaé negatywnych konsekwencji. a 2,7% ucznidw i 1.3% uczennic sadzi, ze nie wystepujg nega-
tywne konsekwence.

Uczniowie zapytani o 1o, kto rozmawial z nimi na temat dziatania i szkodliwosci srodkow,
takich jak alkohol, narkotvki, dopalacze, papierosy, zadcklarowali, ze byli lo glownie nauczyciele

(51.4% chlopedw. 61.3% dziewezynek) i rodzice (43,8% chlopeow, 62,6% dziewczynek).



Ankietowani wskazali rowniez. ze nikt nie rozmawial z nimi na ten temat (23.6% chlopcow, 14,6%

dziewezynek). Uczniowie wskazali odpowiedz inne, wskazujac telewizjg.

Diagnoza w zakresie uzaleinien behawioralnych.

7 uwagi na charakter przedmiotowych uzaleznien ninigjsza diagnoza obgmuje wylacznie
problematyke uzaleznien zwiagzanvch z korzystaniem z komputerow, tabletow, smartfonow i
podobnych urzadzen przez dzieci w wieku szkolnym (szkoly podstawowe oraz ponadpodstawowe).

Diagnoza zostala oparta na wynikach badan ankietowych. Badania zostaly przeprowadzone w dniach
od & marca 2022 roku do 10 marca 2022 roku we wszystkich szkotach w gmime. W badaniach wzieto
udziat facznie 213 osab,

Badanym zostaly preedstawione nastgpujace pylania,

1) Czy wiess co to sa uzaleznienia behawioralne?

a) tak

b} nie

2) Czy uwazasz, e jestes osoba narazong na uzaleznienic od komputeraitabletu/smartfona lub innego
podobnego urzadzenia:

a) tak

b} nie

3) lle czasu dziennie spedzasz przed komputerem / komorka na nauke zdalna lub odrabianie zadan”
a) 1-2 podz

b) 3-4 codz

c) 4-6 godz

d) powyze) 7 godz.

4y Czy zajmujesz sie w Internecie poza navka zdalng?

a) gram wogry

b} sprawdzam social media

C) rozmawiam na czacie

d) ogladam lilmy / seriale

e} pisze / czytam blog

fy ogladam filmiki na Youtube 7 Tik Tok

3} lle czasu spedzasz przed komputerem poza nauka zdalng, w ciggu jednego dnia, od pomedaatku
do piatku?

a) 1-2 godz

k) 3-4 podz



2}

c) 4-6 godz

d) powvize) 7 godz.

6) lle czasu spedzasz przed komputerem poza nauka zdalna, w ciggu jednego dnia w weekend (sobota.
niedziela)?

a) 1-2 godz

b) 3-4 zods

¢) 4-6 godz

d) powyze] 7 godz.

7} Jakie formy aktywnosci pozalekeyjnej realizowane w szkole bytyby dla C 1ebic interesujace?
a) zajecia pozalekeyjne sportowe

b) zajecia pozalekeyjne artystyezne

¢) vajecia pozalekcyjne kreatywno — manualne

d) spotkania tematyezne dot. np. roznych zawodow

¢) wolontarat

8) Jakie formy aktywnosei pozalekeyjnej realizowane w miejscowosci, w ktorej mieszkasz bylyby
dla Ciebie interesujace?

a) zajecia sportowe

b} zajecia artystyesne

¢) zajecia krealywno - manualne

d) spotkania tematvezne dot. np. réznych zawodow

&) wolontariat

f} poznawanie swojego regionu, np. regionalna turystyka rowerowa

SR TaKIRT. s immimammves

Wnioski wynikajace z preeprowadzonepo badania ankietowepo:

Dzicci i mlodziez w wieku szkolnym zamieszkujace i uczace sie na terenie gminy Radzandw nic majg
ogolnej $wiadomosel czym sa uzaleznienia behawioralne i co jest przejawem takich uzaleznien (na
pylanie: ,.Czy wiesz co to sg uzaleznienia behawioralne?” prawie 70% badanych udzielilo odpowie-
dzi negatywnej).

Dzieci i mlodziez w wieku szkolnym zamieszkujace i uczgee sig na terenie gminy Radzandw nic
dostrzegaja problemu rzeczywistego lub potencjalnego uzaleznienia od kom puterow/tabletow/smart-
fonow lub innych podobnych urzadzef, mimo ze wyniki badan sktaniaja do wniosku. ze tego typu

wzaleznienie ma charakter powszechny,



3)  Blisko 90% badanych osob deklaruje ponadnormatywny wskasnik korzystania z komputerowi/ta-

bletdw/smartfondw lub innych podobnych urzadzen. Sredni czas w trakeie tygodnia spedzony przed

tego typu urzadzeniami wynosi 3 — 4 godziny dziennie. a w weekendy 4 — 6 godzin dzienme.

4) Najezescie] w internecie poza nauka zdalng zajmuja si¢  ogladaniem filmikdw na Youtube:/ Tik-Tok

na drugim migjscu sa rozmowy na czacie 1 sprawdzanie social mediow,

5) Zasadnyvm i koniecznym jest podjecie dziatan zmierzajacych do zapewnienia dzieciom 1 miodziezy

alternatywnych form spedzania wolnego czasu.

111.

Adresaci programu

Adresaci Programu Adresatami programu sg wszysey mieszkancy griny Radzanow, a w

szczepolnosci,
o dzieci i mlodzies, rodzice, opiekunowie 1 wychowawcy,
¢ seniorzy, konsumenci 1 sprzedawey napojow alkoholowych,
e osoby pijace w sposob rvzyvkowny, szkodliwy oraz osoby uzaleznione,
e rodziny osob z problemem alkoholowym, kobiety w cigzy,
¢ uczestnicy ruchu drogowego, pracownicy podmiotdw zajmujacy sig zawodowo lub stuzbowo

profilaktyka i rozwigzywaniem problemow uzaleznien,

W zakresic przeciwdziatania uralernieniom behawioralnym program adresowany jest preede
: ProE 3

wszystkim do dzieci 1 mlodziezy, Dziatania objete programem koncentruja sig na uzaleznieniach od

Internetu oraz urzadzen takich jak komputery, tablety. smartfony itp.



IV. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Dziglania Gminne] Komisji Rogwigzywania Problemow Alkoholowych

W ramach  realizacji zadan  wlasnych  gminv.,  wynikajacyeh z Ulsfawy
o wychowaniu w trzedwascl | preeciwdzialaniv alkoholizmowi, zostala powolana Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
Do jednego 7 glownyveh zadan GKRPA nalezy podejmowanie ezynnosci zmierzajacvch do orzeczenia
o zastosowaniu wobec osoby uzaleznione) od alkoholu obowiazku poddania sig leczeniu w zakladzie
lecznictwa odwykowego,
Polskie ustawodawstwo mdowi o zobowigzaniu do leczenia odwykowego, a wiec nie ma to charakteru

PrZy¥ImuUsl W Sensie prawnym.

Zadanig Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych:

a) Podejmowanie CZYTINOSC zmierzajacych do orzeczenia 0 ZASTOSOWHNIL
w  stosunku  do  oséb uzaleznionveh  od  alkoholu  poddama  sie  leczeniu
w zakladzie lecznictwa odwykowego, w tynm:
" motywowanie 0sob do podjecia lecznictwa odwykowego.
" udzielanie informacji 0 sposobach 1 miejscach uzyskania POMOCY
w rozwigzywaniu problemow alkoholowych,
= kierowanie osob zgloszonyeh do GKEPA na badania specjalistycene,
*  kicrowanie do sadu wnioskow w sprawie orzecrenia o zaslosowanic wobec osoby uzaleznione) od
alkoholu obowiazku poddania sie lecreniu w zakladzie lecznictwa odwykowego.
by Wspdlpraca =z podmiotami realizujacynu zadania  » zakresu profilakryki
i rozwiazywania problemow alkoholowych oraz prowadzeme dzialalnosci informacyne).
¢} Opiniowanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych pod wzgledem zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy # uchwalami Rady Gminy w Radzanowie w zakresie okreslonym w art.
12 ust. 112 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wyrazanie
opinil w te] sprawie,
d) Udzial w przeprowadzaniu kontroli przestrzegania zasad i warunkow Korzystania z zezwolenia na

spreedar napojow alkoholowych



Zusady wynagradzania cglonkiw GRRPA,

Czlonkom Gminnej Komis)i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych przysluguje wynagrodze-
nie za;

1. udzial w posiedzeniu komis)i w wysokoscl 120 zlotveh brutto dla kazdego czlonka komisii;

2. zaprzeprowadzenie czynnosci zmierzajaeyeh do skierowania osob na badanie biegtego w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznicnia od alkoholu 1 wskazania rodzaju zaktadu leczni-
czego - 60 ziotych brutto dla kazdego cztonka komis)i;

3. za udzial w kKontrolt w punktach spreedazy napojow alkoholowych w tym za sporzgdzeme
protokoldw kontroli — 30 zlotych brutto za kazdy punkt sprzedazy dla kazdego czlonka komi-

501,

[=



V. Cele Programu

Celem glownym programu jest ogramiczenie szkod zdrowotnyeh 1 zaburzen zycia rodzinnego, wym-
kajacych z naduzywania alkoholu 1 innych substanc)i psychoaktywnych w zakresie rozwiazywania
problemdw alkoholowych, prezeciwdamalanmia narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w

szczepolnosci dla dzieci | mlodziezy

W zakresie problematvki alkoholowef § narkoivkowe;:

- Poprawa jakosci zvcia rodzin z problemem alkoholowym 1 narkotvkowym . ze szezeeolnym
uwzglednieniem ograniczenia zjawiska preemocy w rodzinie,

- Podmiesienie w spolecrenstwie, a w szerzegolnosct wirod dinect 1 miodiiezy, posiomu wiedzy o
zagrozeniach wynikajacveh ze spozywania alkoholu oraz uzaleznienia od narkotvkow i srodkow psy-
choaktywnych.

- Podniesienie poziomu wiedzy spoleczenstwa a w szezegdinose wirdd dziect 1 mlodmezy poziomu
wiedzy na temal problemdw zwigzanvch z wrywaniem alkoholu 1 srodkéw odurzajgeveh oraz moz-
liwosci zapobiegania tym zjawiskom, a takze pozyskanie akceptacji spoleczne) dla zasadnosct pro-

wadzenia kampanii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu 1 narkotykow.

W zakresie uzaleznien behawioralnyeh:

- Prowadzenie profilaktyveznej dziatalnosci informacyinej 1 edukacyjne) oraz daalalnosel szkolenio-
we| w zakresie uzaleznien behawioralnyeh.

- Tworzenie warunkow sprzyjajacych wprowadzaniu alternatywnych fonn spedzania wolnego crasu
dla dzieci 1 mlodziezy.,

- Propagowanie zdrowego trvbu zycia, aklywnodel sporlowe] oraz inicjatyw zwiazanych z rozwija-

nigm integrac)i rodzinne] oraz srodowisk lokalnyeh.



VI. ZADANIA PROGRAMU

)

c)
d)

Zwiekszenie dostgpnosci pomocy terapeutyczne [ rehabilitacyjnej dia osob uzaleinionych
od alkoholu, narketvkow i innych substancji psychoaktywnych

Udzielanie wsparcia psychologicznego, edukacyjnego. emocjonalnego 1 prawnego dla osob
uzaleznionveh popreez dzialalnosé punktu Informacyjno-Konsultacyjnego

Podejmowanie dziatan przez Gminna Komisje Rozwiazywania Problemow Alkoholowych w
stosunku do osob uzaleznionych od alkoholu do podjecia preez dobrowolnego leczenia od-
wykowego,

Fdukacja publiczna ( ulotki, poradniki, broszury).

Udrielanie informacji na temat mozliwoscl leczenia uzaleniema, motywowanie do podjecia
psychoterapii w placéwkach lecznictwa odwykowego, udzielanie informacji o dziatajacych
grupach wsparcia.

Podejmowanie czvnnosci zmicrzajacych do wydania orzeczenia sadu o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej obowiazku poddania sig leczeniu w placowee lecznictwa otwartego badz
szpitalnego, ponoszenie kosztow sporzadzama opinii przez bieglveh psychiatre 1 psychologa
w przedmiocie uzaleznicnia oraz pokrywanie oplat za zlozenie wniosku do Sadu Rejonowego
w Mlawie.

przyjmowanie zgloszen o przypadkach wystapienia naduzywania alkoholu:

inicjowanie | dofinansowywanie dzialan w zakresie zwickszania dostepnoscl pomocy Leri-
peutyeznej i rehabilitacyinej dla oséb uzaleznionych.

zakup i dystrybucja materialow informacyjno-edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka uza-
leinien od alkoholu | narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych dla Szkol, Osrodkow
Zdrowia. dwietlic 1 Poligji.

dolinansowywanie kursow i szkolen specjalistycznyeh dla pracownikow placdwki zajmujace]
sie terapig oraz. doposarenie placéwek lecznictwa odwykowego w sprzet 1 materialy w celu
zwickszania skulecznosel dziatan terapeutycznych.

2. Udzielanie rodzinom, u ktorych wystepujg probleny alkeholowe i problemy narkomanii

pomocy psychospolecinef | prawnej w szezegiolnosci ochrony pried preemocy w rodzinie:

a)

b

Prowadzenie poradnictwa oraz udzielanie wsparcia dla cztonkdw rodzin, w ktorych wystgpuje
problem uzaleznienia od alkoholu. narkotvkow i innyeh substane)i psychoaktywnyeh - kon-
sultacje w punkcie informacyjno-konsultacyjnym: edukacja dzieci i mlodziezy, rodzicow oraz.
grup zawodowych

Udrielanie pomocy i wsparcia dla rodzin z uzaleznienmiem. Diagnozowanie sytuacyi cale] ro-
dziny 1 proponowanie pomocy dla wszystkich jej czlonkdw. Ochrona dziecl | mlodziery prred
preemocy w rodzinie, podejmowanie dziatan w przypadku stwierdzenia faktu przemocy:.
Prowadzenie dzialalnodei edukacyjnej shuzace) zmniegjszeniu skali zjawiska przemocy w ro-
dvinach, w szezegdlnodel z problemem alkoholowym lub narkotykowym,



3.

d)

€)

[

Wspolpraca ze szkofami. Gminnvim Osrodkiem Pomocy Spoleczne) w zakresie organizowi-
nia dodatkowej opieki, pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla dzieci z rodzin, w ktorych
wystepuja problemy uzaleznienia od alkoholu , narkotykow i preemoc w rodzinie,
Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyinym, przeznaczonveh dla rodzicow 1 dzieci w
celu wspierania abstynencji 1 przvgotowania ich do podeymowania swiadomych 1 odpowie-
dzmalnvch decvzp zwiazanveh z uzywaniem substancji psychoaktywnych.

Koordvnowanie dzialan o charakterze pomocowym poprzez scisla wspdiprace z Posterun-
kiem Policji w Szrensku, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spofeczne). szkotami, ochrong zdro-
wia w zakresie procedury . Niebieska Karta™.

Prowadzenie profilaktyeznef dziclalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szho-

leniowej w zakresie rogwigzywania problemow atkoholowych, przeciwdziatania narkomanii

oraz uzaleinieniom beliawioralnym w szczegdinoscl dia dzieci | mlodzieiy, w tym prowadzenie

pozalekcyjnych zajed sportowych, a takie diialan na rzecz doiywiania dzieci uczestniczgeych

w pozalekcyinyeh programach opiekuczo-wychowawczych I socjoterapeutycznyeh

a)

b}

d)

)

h)
1)

)

Wspleranie programow 1 przedsiewzied profilakiveznveh skierowanyeh do deieei, mbodziezy,
rodzicow, pedagogdw | nauczycieli;

Oreanizacie spotkan ze specjalistami w zakresie uzaleznien behawioralnyeh oraz prowadze-
nie kampanii edukacyjnych majacych na celu informowanie dzieci i miodziesy o konsekwen-
cjach nadmiernego korzystania z komputerdw oraz innvch podobnych urzadzen orarz ich
wplyw na zdrowie w tym zdrowie psychiczne,

Wspieranie organizowanych w placdwkach oswiatowych oraz w Gminnym Osrodku Kultury
roznorodnyeh inicjatyw profilaktyveznych, a takze przedsiewzigc profilaktyeznyeh opracowa-
nvch i realizowanych przez dzieci | mlodziez, a skierowanych do grup rowiesniczych poprzes
Iinansowanie zakupu nagrod rzeczowyvch, padzetow — stanowigeych czrynnik aktywizujacey do
ucrestmetwa w dzialaniach profilaktyeznyveh:

Wspleranie dziatan lokalnyeh klubow sportowych oraz stowarzyszen 1 fundac)i orgamzuja-
cyeh zajecia sportowe 1 rekreacyine;

Wspicranie dzialan podmiotow prowadzacych zajecia artystyezne, taneczne lub hobby-
:;-I[}“E..-"'.]'lf:.',:

Zakup materialow edukacyjnych | programow multimedialnych o tematyce profilakivki uza-
leznien w sreregodlnosel uzalerznien behawioralnyeh do wykorzystania w swietlicach placo-
wek oswiatowych 1 swietlicy GOK.:

Wspieranie organizacji i stowarzyszen prowadzacych zajecia sportowe dla dziect 1 mlodziezy
jako formg pozalekeyinego spedzania wolnego czasuy;

Tworzenie warunkow do rozwoju lokalng) turystki rowerowe);

Organizacja oraz wspolorganizacja i dofinansowanie imprez integracyjnych, okolicznoscio-
wych. wycieczek oraz wyjazdow na spektakle teatralno-rozrywkowe o tresciach zwigzanyeh
z profilaktyvka uzaleznien dla dzieci 1 mlodziezy;

Organizacja lokalnych imprez sportowo-rekreacyinych, turystycznych 1 kulturalnych z odnie-
sientem profilaktveznym.



k) Wspieranie inicjatyw lokalnych zmierzajgeych do organizacji dla dzieci i miodziezy alterna-
lvwnych lorm spedzama wolnego czasu,

Iy Edukacja publiczna w zakresie problematyki uzaleznien;

m} Organizowanie w okresie ferii 1 wakacyi letnich roznveh form stacjonarnego 1 wyjazdowego
wypoczynku dla dzieci | miodziezy,

n) Organizowanie dla dzieci i mtodziezy glownie z grup ryzyvka w placowkach oswiatowych 1
kulturalnych zajgé pozalekeyjnych o charakterze profilaktyczno — artystycznym;

o) Dofinansowanie i doposazanie swietlic szkolnych 1 swietlicy GOK poprzez zakup materialow
papierniczych i pismienniczych oraz sprzetu 1 innych niezbednych materialow do pracy
# dzieémi;

p) Dozywianie uczestnikow zajeé profilaktyeznych prowadzonych przez swictlice przy GOK w
Radzanowie oraz swietlic w placowkach odwialowyeh na terenie Gminy Radzanow,

4. wspomaganie dzialalnosci instytucfi, stowarzyszen I osdb fizycznych stuigeef rozwigzywanin

problemow alkolrolowych | problemu narkomanii.

a) lldzielanie wsparcia spolecznosci abstynenckiej, a takze wspieranie inicjatyw profilaktycz-
nych promujacveh trzezwy | bezpieczny sposob spedzama wolnego czasu

by Wsparcie materialne i edukacyine podmiotdw zajmujacyeh sie rozwiazywaniem problemow
uzaleznienia od alkoholu 1 narkotykow 2 uslug 1 pomocy ktorvch korzystaja mieszkancy
Crminy.

¢} Wspomaganie instytucji i organizacji pozarzadowych w zakresie dziatalnosci sthuzace) roz-
wigzywaniu problemow alkoholowych 1 problemow narkotykowych:

d) Szkolenia czlonkow GKERPA oraz szkolenia dla sprzedawcow.

e) Wspdiipraca z Poradnig Terapii Uzaleznienia od Alkoholu 1 Wspdluzaleznienia w Miawie w
realizac)i prowadzenia programu psychoterapii wspdtuzaleznienia (zakup materialow eduka-
cyinych 1 innyeh niezbednyeh do prowadzenia terapi)

[ Wspolpraca z Policja, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spoleczne). placowkami oswiatowymn
7 lerenu gminy:

Ponoszenie kosztow sadowyeh tvtutem zlozonyeh wnioskow do Sadu Rejonowego w Mlawie.

s
T

5. Podejmowanie interwencji w twigzkn 7 naruszeniem priepiséw okreslonych w are 131 15

ustawy orag wystepowanie przed sqdent w charakterze oskariyciela publicznego.

a) Realizowanie dsiatan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotow prowadzy-
cych sprzedaz napojow alkoholowych:

b} Szkolenie i instruowanie sprzedawcdw prowadzaceyveh sprzedaz napojow alkoholowych w za-
kresie preestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwodel 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi:



6.

¢} Kontrolowanie placowek pod katem zakazu reklamy wynikajacego 2 ar. 13! uslawy oraz w
zakresie przestrzegania zasad 1 warunkow korzystanic z zezwolenia na sprzedaz napojow al-
koholowych w szezegolnosci umieszezenia w widocznvm miejscu niczbednych tablic infor-
macyjnych (zakaz sprzedazy napojow alkoholowych dzieciom i mlodziezy do lat 18, itp.)

d) Opimowanie przez GKRPA  wnioskow zwiazanyeh z wydawaniem zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych w zakresie zoodnoscei 1 lokalizacji punktu sprzedazy z preedmioto-
wyvmi uchwalami Rady Gminy Radzanow,

Wspieranie Zatrudnienia socjiulnego priez organizowanie i finansowanie centrow integracyi

spodecznej | kfubow integracji spolecznej

Centra integracji spolecznej | kluby inteprac)i spolecznej sa przyvkiadem wdrozenia konecepeji ak-
tywne| polityki spoleczne) oparte] na zmianie podejscia do kolejnosci vzyskiwania przez niektore
grupy dysfunkcyine wsparcia | pomocy panstwa,

CT501 KIS oferwa nie tvlko kompleksowe ustugi z zakresu reintegracji spoleczne) 1 zawodowe] ale
staly sie spoiwem szerokiej koalicji lokalnej,

Wspotpraca z powlatowym urzedem pracy. osrodkiem pomocy spoleczne]. poradniami leczenia
uzaleznien 1 biznesem powoduje, ze mozliwe jest zbudowanie kompleksowego 1 skutecznego
planu reintegracji spoleczne] i zawodowej dla osob dotknietvch uzaleznieniami,

W celu scistego powiazania realizowanych dzialan z profilaktyks i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych wskazane jest finansowanie kosztow biezacego funkcjonowama CIS ze srodkdw
przeznaczonych na realizacje gminnego programu profilaktyki 1 rozwigzywania problemdw alko-
holowych i przeciwdziatania narkomanii jedynie w sposob proporcjonalny do liczby osob wrales-
nionych od alkoholu 1 innyeh substancii psyehoaktvwnych oraz osob wspotuzaleznionych biorg-
cych udzial w oferowanyvch przez te placowki zajeciach integracyjnych.

Pomoc spoleczna osobom uzaleinionym i rodzinom oséb uzaleinionych, dothnigtych ubostwem
i wykluczeniem spolecznym  oraz  integrowanie ze srodowiskiem lokafnym tych  osdb

7 wykorzystaniem pracy socfalnej,

Wapieranic integracji spoleczne) oraz zatrudnienia socjalnego osob uzaleznionvch od alkoholu,
narkotvkow 1 srodkow psychoaktywnych.

Upowszechnianie informacji o placowkach leceniczych 1 rehabilitacyjnych, prowadzacych
programy ograniczana szkod zdrowotnyeh oraz programy reintegrac)i spolecznej.



VII. REALIZATORZY PROGRAMU

1.Urzad Gminy Radzandw — Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2.Gminny Zespol Interdyscyplinarny w Radzanowie

Ll

. Koordynator Gminnego Programu Profilaktvki,

4. Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne)] w Radzanowie,

5. Komenda Powiatowa Policjt w Mlawie - Posterunck Polic)i w Szrersku.
. Gminny Osrodek Kultury w Radzanowie.

. Miepubhiczny Zaklad Opieki Zdrowotne] Gajda — Med w Radzanowe,

. Placowki oswiatowo — wychowaweze,

e = 2 e I o

Wszystkie inne instytucje i osoby zaproszone do wspMpracy przy realizaci programu

VIII. ZRODLA FINANSOWANIA

1) Srodki na realizacje gminnego Programu Rozwiazywania Problemow Alkoholowyeh [ Przeciw-
dzialama Narkomani pochodza » oplat za korzystanie 7 zezwolen na sprredar napojdw alkoho-
lowych, Moga by¢ rowniez zasilane dotacjami z zewnatrz oraz darowiznami sponsorow.

2} Wydatki przeznaczone na realizacje zadan wiasnych gminy wynikajacveh z ustawy o wychowaniu
wtrzezwoscel 1 preeciwdziatanio alkoholizmowi oraz ninigjszego programu ujmuje sie corocrme
w planie bud#etu gminy w dziale 831 — ochrona zdrowia, rozdzial 85154 - przeciwdziatanic alko-

holizmowi: 853153 — przeciwdzialanie narkomanii.

Radzandw, dnia ...........

Przewodniceacy

Rady Gminy Radzanow

Cezary Jurkiewicz
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