UCHWALA NR LII1/394/2023
RADY GMINY RADZANOW
z dnia 28 grudnia 2023 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii na rok 2024

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2023 r. poz. 40 z pézn. zm.) oraz art. 4! ust. 1 - 2 i art. 18> ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i  przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2023 r. poz.2151), art. 10 ust. 1 — 2b ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii ( Dz.U. z 2023 r. poz. 1939) Rada Gminy Radzanéw uchwala,
co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
1 Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Radzanéw na 2024 rok stanowigcy zatgcznik nr 1

do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwala si¢ harmonogram finansowy na rok 2024 stanowigcy zatacznik nr 2
do niniejszej uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczagy Rady Gminy

Cezary/ Jurkiewicz

r




Zatacznik nr 1

do Uchwaty Nr LII1/394/2023
Rady Gminy Radzanéw

z dnia 28 grudnia 2023 r.

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII
NA 2024 ROK

GMINA RADZANOW 2023




ELEMENTY PROGRAMU:

I. Wprowadzenie i analiza prawna

IL Adresaci programu

I11. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Iv. Rynek napojow alkoholowych

V. Diagnoza

VI. Cele programu

VII. Zadnia programu

VIII. Realizatorzy programu

IX. Zrédla Finansowania
X. Realizacja Gminnego Programu
XI. Przewidywane efekty realizacji programu

XII. Ewaluacja gminnego programu




L. Wprowadzenie i analiza prawna:

Gminny Program Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Radzanéw na rok 2024 jest wynikiem obowigzkéw
natozonych na jednostki samorzadu terytorialnego.

Program okresla kierunki podejmowania dziatan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, wskazuje podmioty odpowiedzialne za ich realizacje,
okresla zrédta finansowania tych zadan, przedstawia rowniez zadania wiasne gminy wynikajace
Z nizej wymienionych ustaw:

e ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu

Alkoholizmowi;

e ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii;

e ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 o zdrowiu publicznym.
Program stanowi element lokalnej strategii w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd
spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu i narkotykdow.

Naduzywanie alkoholu oraz zazywanie $rodkéw psychoaktywnych jest powaznym
problemem spofecznym, ktéry generuje szereg szkod zdrowotnych, spotecznych i ekonomicznych.
Nalezag do nich m.in.: pogorszenie stanu zdrowia fizycznego i psychicznego, zaklécenia
bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki samochodowe, przemoc domowa, ubdstwo czy
bezrobocie. Waga problemu wymaga podejmowania dziatafi zmierzajacych do zredukowania szkod
naduzywania alkoholu oraz zazywania substancji psychoaktywnych.

W programie ujgto takze dziatania majace na celu przeciwdziatanie przemocy domowej, o czym

mowa w ustawie z dnia 29 lipca 2005 o przeciwdziataniu przemocy domowej.

Realizacj¢ zadan z zakresu ochrony zdrowia naktada na samorzady art. 7 ustawy o samorzadzie

gminnym, a zadania wlasne gminy wynikaja bezposrednio z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika

1982r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Do zadan wiasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem

probleméw alkoholowych oraz integracja spoteczng 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

Zadania te obejmuja:

1) zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sdb uzaleznionych od
alkoholu;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej i
prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemocg w rodzinie;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii

oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegoélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie




pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych;

5) podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13! i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego;

6) wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spotecznej 1 klubow integracji spoteczne;j.

Zgodnie z art. 10 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii do zadaf

wlasnych gminy nalezy przeciwdzialanie narkomanii.

W szczeg6lnosci zadania te obejmujg :

1) zwigkszanie¢ dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych i 0séb
zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i
prawne;j;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci
szkoleniowej w zakresie przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w
szczegblnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a
takze dziatah na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0séb fizycznych, stuzgcej rozwiazywaniu
problemo6w narkomanii;

5) pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom 0s6b uzaleznionych dotknietych ubdstwem i
wykluczeniem spolecznym 1 integrowanie ze s$rodowiskiem lokalnym tych oséb z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontaktu socjalnego

[stotg Programu jest przeciwdziatanie uzaleznieniom, ktérych patomechanizm jest podobny

niezaleznie od substancji czy czynnosci, ktora wywotuje uzaleznienie. Charakter podejmowanych

dziatan w zakresie profilaktyki jest wspolny dla wszystkich uzaleznien.

Wykonywany jest poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, gospodarczej, o§wiatowo

— wychowawczej i zdrowotne;j.

W Gminnym Programie Profilaktyki uwzglednia si¢ dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna,

informacyjng i profilaktyczna prowadzong w szkotach i placowkach systemu o$wiaty,




Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii stanowi lokalng strategi¢ z zakresie profilaktyki, integracji spolecznej oséb
uzaleznionych oraz minimalizacji szkdd spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania
substancji psychoaktywnych.

Dostosowany jest do specyfiki probleméw wystepujacych w gminie, uwzgledniajac lokalne
mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym, administracyjnym i ekonomicznym. Program okresla
kierunki podejmowania dziatan w zakresie profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych i
przeciwdziatania narkomanii.

Wskazuje podmioty odpowiedzialne za realizacjg, okresla zrodta finansowania zadan, przedstawia
zadania wlasne gminy.

Realizacja zadan zawartych w Programie bedzie przebiega¢ w sposob dostosowany do lokalnych
potrzeb i mozliwosci prowadzenia okreslonych zadan poprzez wykorzystanie posiadanych zasobow
instytucjonalnych i osobowych.

Niniejszy program w sposéb catosciowy skupia si¢ na problemach w obszarze uzalezniefi od napojow
alkoholowych, srodkéw psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych

Program zostat dostosowany do specyfiki probleméw wystepujacych na terenie gminy Radzanéw
1 uwzglednia lokalne mozliwosci jego realizacji.

Szkodliwe naduzywanie alkoholu oraz narkotykéw powoduje szkody zdrowotne i spoleczne.
Narusza zasady bezpieczenstwa publicznego, przestepczosé, wypadki samochodowe, ubdstwo i
bezrobocie.

Przemoc domowa bardzo czesto jest zwigzana z naduzywaniem alkoholu. Osoby znajdujace
si¢ w stanie nietrzezwosci traca samokontrole i moga zachowywa¢ sie w nieprzewidywalny sposob.
Pod wptywem alkoholu zanikaja istniejace w czlowieku hamulce, wewnetrzne zakazy krepujace jego
zachowanie. Czegste naduzywanie alkoholu prowadzi do nasilenia sie zachowan agresywnych.

Uzaleznienie od alkoholu sprawcy przemocy nie jest okolicznoscig tagodzaca. To sam
sprawca, wprowadzajac si¢ w stan nietrzezwosci, jest w pelni odpowiedzialny za swoje czyny.
Uzaleznienie wywiera zty wplyw nie tylko na osobe, ktdra pije, ale stanowi powazne zagrozenie dla
innych cztonkéw rodziny.

Zycie z osoba uzalezniona moze doprowadzié¢ do wspétuzaleznienia. Stan taki jest bardzo
niebezpieczny, gdyz podtrzymuje picie i utrudnia wyjscie z natogu. Zar6wno osoby uzaleznione jak
1 wspétuzaleznione wymagajg specjalistycznej pomocy terapeutycznej.

W rodzinach z problemem alkoholowym akty przemocy wystepuja dwukrotnie czedciej, niz w

rodzinach wolnych od tego problemu.



Ofiarami sprawcéw przemocy sa partnerzy, ale rowniez 1 dzieci. Stosowana przez
rodzicow/dorostych przemoc odciska swoj §lad w psychospotecznym funkcjonowaniu dziecka,
niekorzystnie wptywa réwniez na proces jego rozwoju intelektualnego, fizycznego i spoteczno —
emocjonalnego.

Osoby przebywajace w atmosferze przemocy maja podstawowe braki socjologiczne, a takze
zaburzenia zwigzane z poczuciem wlasnej tozsamosci, ktore utrudnia jednostce prawidlowe
funkcjonowanie w spoteczenstwie.

W Gminie Radzanéw funkcjonuje Zespot Interdyscyplinarmny. Zajmuje sie rodzinami w ramach
procedury ,,Niebieskie Karty”. Wspolpracujac ze specjalistami diagnozuje sytuacje a nastepnie
podejmuje dziatania w Srodowisku zagrozonym przemocs, aby przeciwdziata¢ temu zjawisku.
Przemoc domowa to kazde celowe dziatanie lub brak dziatania, np. zaniedbywanie, ktére powoduja
krzywde i cierpienie fizyczne albo psychiczne cztonka rodziny. Sprawca przemocy wykorzystuje
przewage nad ofiarg i narusza jej podstawowe prawa, takie jak godnos$é, wolnos$¢ i nietykalng
cielesna.

Pomoc osobom uzaleznionym nie moze wigc ogranicza¢ si¢ do bezposredniego dziatania z osoba
uzalezniong, ale ma zmniejsza¢ negatywne skutki uzaleznien dla calego spoteczefstwa. Stad tez
szczegllnie wyeksponowana w Programie zostata dziatalno$¢ edukacyjna, ktorej celem ma by¢
uswiadomienie mtodym mieszkancom gminy, jak szkodliwe sg uzywki oraz wyksztalcenie w nich
wlasciwych postaw spotecznych.

Niezmiernie istotne jest réwniez wzmacnianie pozycji rodzinyi poprzez dziatania edukacyjne i
realizacje przedsiewzig¢ profilaktycznych, majacych na celu integracje i wskazanie sposobu
spedzania wolnego czasu w sposob wolny od uzywek

Kluczowym elementem programu jest podejmowanie dzialan z zakresu przeciwdziatania
alkoholizmowi oraz przeciwdziatania narkomanii.

Trzecim, obok probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu oraz korzystaniem z narkotykow
czy substancji psychoaktywnych, obszarem obj¢tym niniejszym programem jest przeciwdzialanie
uzaleznieniom behawioralnym, przez ktore rozumie sie zaburzenia zachowania o charakterze
nalogowym, niezwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ktére wigza sie z
odczuwaniem przymusu i brakiem kontroli nad wykonywaniem okreslonej czynno$ci oraz
kontynuowaniem jej, mimo negatywnych konsekwencji dla jednostki oraz jej otoczenia.

Do tego typu zaburzen zachowania zalicz si¢ przede wszystkim: uzaleznienie od hazardu, od
komputera, internetu , pracy i zakupow.

Pojecie uzaleznien behawioralnych jest na tyle szerokie, ze w niniejszym programie ograniczono sie

do zachowan dotykajacych najbardziej zagrozone kategorie 0sob, czyli dzieci i mtodziez.




Wsréd tych uzaleznien najwigkszy zakres i najbardziej powszechne wydajg sie byé zachowania
zwigzane z korzystaniem z komputeréw, tabletow, smartfonéw oraz innych tego rodzaju urzadzen

oraz zwigzane z tym uzaleznienie od Internetu.

II.  Adresaci programu
Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy gminy Radzandw, a w szczeg6lnosci:

e dzieci 1 mlodziez, rodzice, opiekunowie i wychowawcy,

e seniorzy, konsumenci i sprzedawcy napojow alkoholowych,

e o0soby pijace w sposob ryzykowny, szkodliwy oraz osoby uzaleznione,

e rodziny oséb z problemem alkoholowym, kobiety w cigzy,

e uczestnicy ruchu drogowego, pracownicy podmiotéw zajmujacy sie zawodowo lub stuzbowo

proﬁlaktykq 1 rozwigzywaniem problemow uzaleznien.

W zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom behawioralnym program adresowany jest przede
wszystkim do dzieci 1 mtodziezy. Dzialania objete programem koncentruja sie na uzaleznieniach od

Internetu oraz urzadzen takich jak komputery, tablety, smartfony itp.

III. Gminna Komisja Rozwiagzywania Problemow Alkoholowych

Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

W ramach realizacji zadan wilasnych gminy, wynikajacych z  Ustawy

0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zostala powotana Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Do jednego z gtéwnych zadan GKRPA nalezy podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia
0 zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu w zaktadzie
lecznictwa odwykowego. |

Polskie ustawodawstwo moéwi o zobowigzaniu do leczenia odwykowego, a wiec nie ma to charakteru
przymusu w sensie prawnym.

Zadania Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych:

a) Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu w stosunku do oséb uzalez-

nionych od alkoholu poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego, w tym:
motywowanie 0séb do podjecia lecznictwa odwykowego,
udzielanie informacji o sposobach i miejscach uzyskania pomocy w rozwigzywaniu probleméw al-
koholowych,

kierowanie 0s6b zgloszonych do GKRPA na badania specjalistyczne,



= kierowanie do sadu wnioskéw w sprawie orzeczenia o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej od
alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa odwykowego.
b) Wspdtpraca z podmiotami realizujacymi zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych oraz prowadzenie dziatalnosci informacyjne;j.
¢) Opiniowanie zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw alkoholowych pod wzgledem zgodnosci
lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Gminy w Radzanowie w zakresie okreslonym w art.
12 ust. 11 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wyrazanie
opinii w tej sprawie.
d) Udzial w przeprowadzaniu kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na

sprzedaz napojoéw alkoholowych

Zasady wynagradzania cztonkow GKRPA.
Cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje wynagrodze-

nie za:
1. udzial w posiedzeniu komisji w wysokosci 120 ztotych brutto dla kazdego cztonka komisji;
2. zaprzeprowadzenie czynnosci zmierzajacych do skierowania 0s6b na badanie biegtego w celu
wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakladu leczni-
czego - 60 zlotych brutto dla kazdego cztonka komisji;
3. za udziat w kontroli w punktach sprzedazy napojow alkoholowych w tym za sporzadzenie
protokotéw kontroli — 30 zlotych brutto za kazdy punkt sprzedazy dla kazdego cztonka komi-

Sji.

IV. Rynek napojéw alkoholowych

Zgodnie z uchwata nr VII/57/2019 z dnia 29 maja 2019 r. Rady Gminy Radzanéw zostala ustalona
maksymalna liczba punktéw sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie Gminy
Radzanoéw oraz zasad ich usytuowania. |

Realizacja 1 finansowanie Programu jest $cisle powigzane z lokalnym rynkiem napojow alkoho-
lowych. Uzyskiwane srodki finansowe z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych zgodnie z
ustawg o wychowaniu trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w cato$ci winne by¢ przeka-
zywane na finansowanie gminnych programéw profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoho-
lowych i przeciwdziatania narkomanii oraz placowek wsparcia.

Ustawodawca zaznacza, ze zaden inny cel i zadanie nie moze by¢ finansowane z tych srodkéow.




Punkty sprzedazy stan na 31 grudnia: 2020 | 2021 | 2022
Maksymalna liczba zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych
okreslona przez uchwate rady gminy z podziatem na :
- poza miejscem sprzedazy (sklepy) 45 45 45
- w miejscu sprzedazy ( lokale gastronomiczne) 5 5 5
Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) 17 15 12
Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych
do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne) 0 0 0
Liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych o zawartosci
alkoholu powyzej 18% 13 11 10

Liczba ludnoSci stan na 31 grudnia: 2020 | 2021 | 2022

Liczba ludnosci w Gminie Radzanéw wedtug stanu na dzien
31 grudnia 3.360 | 3.305 | 3.204

Warto$¢ alkoholu sprzedanego w 2022 roku na terenie Gminy Radzanow
na podstawie oSwiadczen zlozonych przez przedsi¢biorcow:

Do 4,5% zawartosci 0d 4,5% do 18%. Powyzej 18% Razem
Alkoholu (oraz piwa) | ( z wyjatkiem piwa)

1.546.506,15 zt 161.675,53 zt 1.672.039,21 zt 3.380.220,89 zi

Wartos¢ srodkéw finansowych uzyskanych przez Gming Radzandéw z tytutu rocznych optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

2020 r 2021 r. 2022 r.

52.785,20 zt 53.261,58 zt 52.588.588,54 zt




V. Diagnoza lokalna badanie wsrod dzieci i mlodziezy
Uczniowie z placéwek oswiatowych na terenie Gminy Radzanéw zostali przebadani za pomocg

metody ankietowej. Caly kwestionariusz skladat sie z pytan, w ktorych badani poproszeni zostali o
wyrazenie swoich opinii na tematy zawarte w dwdch czgsciach tematycznych dotyczacych uzalez-
nien

Ankieta skladata si¢ z dwoch czgéci . w badaniu udziat wzigto 140 uczniow klas IV — VIII oraz
uczniowie z klas liceum ogdlnoksztatcgcego w tym wsrdd ankietowanych 55,7 % to chiopcy a 44,3%

to dziewczynki.

1. Podaj pte¢
140 odpowiedzi

@ Dziewczyna
@ Chtopak

W czesci I znalazly si¢ nastepujace pytania:

2. Czy w swoim domu czujesz sie:
137 odpowiedzi

Kochany/a 99 (72,3%)

-104 (75,9%)

Bezpieczny/a

84 (61,3%)

Akceptowany/a

Doceniany/a 75 (54,7%)

0 25 50 75 100 125

Odpowiedzi na powyzsze pytanie udzielito 137 ankietowanych.




3. Czy kiedykolwiek miates/as do czynienia z niebezpiecznymi dla zdrowia substancjami
57 odpowiedzi

@ alkohol

@ papierosy

@ dopalacze

@ natkotyki

@ inne $rodki zastepcze odurzajace

Konstrukcja pytania sprawita, ze na to pytanie odpowiedzi udzielito 57 ankietowanych. Co moze

oznaczaé, ze 83 ankietowanych nie miato do czynienia z takimi substancjami.

4. Jakich substancji niebezpiecznych dla zdrowia prébowates/as?
52 odpowiedzi

alkohol —37 (71,2%)

—21 (40,4%)

papierosy

dopalacze —3(5,8%)

narkotyki —6 (11,5%)

inne $rodki zastgpcze odurzajace ~9(17,3%)

Konstrukcja pytania sprawita, ze na to pytanie odpowiedzi udzielito 52 ankietowanych. Co moze

oznaczaé, ze 88 ankietowanych nie probowato takich substancji.

5. Czy Twoi koledzy, kolezanki ze szkoty mieli kontakt z niebezpiecznymi dla zdrowia

substancjami?
138 odpowiedzi

@® tak
@® nie

@ nie wiem

Na to pytanie odpowiedzi udzielito 138 ankietowanych.




6. Jesli tak wymien z jakimi niebezpiecznymi substancjami mieli do czynienia?
63 odpowiedzi

alkohol ~43 (68,3%)
papierosy —48 (76,2%)
narkotyki —7 (11,1%)
dopalacze —8(12,7%)
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Na to pytanie odpowiedzi udzielito 63 ankietowanych uczniéw Co moze oznacza¢, ze 77 ankietowa-
nych nie ma wiedzy w tej materii.

7. Czy ktos z Twojego otoczenia czestowat Cie niebezpiecznymi dla zdrowia substancjami?
138 odpowiedzi

@ tak, skorzystalem/am z propozycji
@ tak, nie skorzystatem/am z propozycji
@ nie miatem/am takiej propozyciji

Na to pytanie odpowiedziato 138 ankietowanych uczniow.

8. Czy umiatbys$/ umiataby$ odmowi¢ gdyby namawiano Cie do zazywania substancji

niebezpiecznych dla zdrowia?
138 odpowiedzi

® tak
@ nie

/ ©® nie wiem

Na to pytanie udzielito odpowiedzi 138 ankietowanych uczniéw.




9. Jak oceniasz swojg wiedze w skali 1-5 na temat substancji niebezpiecznych i skutkéw ich
dziatania ( jeden najmniej, 5 najwiecej)
138 odpowiedzi

@
92
@3
@4
®5

Na to pytanie udzielito odpowiedzi 138 ankietowanych uczniéw.

10. Skad czerpiesz najwiecej informacji dotyczgcych szkodliwosci zazywania substancji

niebezpiecznych dla zdrowia ? ( mozesz podac kilka odpowiedzi)
132 odpowiedzi

z mediow 84 (63,6%)
z zajec szkolnych 51 (38,6%)
od rodzicow 47 (35,6%)
od kolegéw 22 (16,7%)
inne Zrodta —34 (25,8%)
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Na to pytanie udzielito odpowiedzi 132 ankietowanych uczniow.

11. Czy wiesz do kogo zwrécié sie o pomoc w przypadku uzywania srodkéw niebezpiecznych dla

zdrowia?
138 odpowiedzi

@ tak
@® nie

Na to pytanie udzielito odpowiedzi 138 ankietowanych ucznidéw.




Cze$¢ 11 ankiety zawierata pytania na temat Swiadomos$ci w przedmiocie uzaleznien behawioralnych.

1. Czy wiesz co to sg uzaleznienia behawioralne?
138 odpowiedzi h

@ tak
@ nie

Na pytanie odpowiedziato 138 ankietowanych uczniow.
2. Czy uwazasz, ze jestes osobg narazong na uzaleznienia od smartfona/tabletu/komputera lub

innego podobnego urzadzenia?
139 odpowiedzi

@ tak
@ nie

Na to pytanie odpowiedziato 139 uczniow biorgcych w badaniu.

3. lle godzin dziennie spedzasz na korzystaniu z Internetu?
140 odpowiedzi

@ mniegj niz godzine
@ 1-2 godziny

@ 2-4 godziny

@ 4-6 godzin

@ wiecej niz 6 godzin

Na to pytanie odpowiedzieli wszyscy uczniowie bioracy w badaniu.




4. Z jakiego urzadzenia korzystasz najczesciej w tym celu?
137 odpowiedzi

@® smartfon

@ tablet

@ laptop

@ Kkomputer stacjonarny

Na to pytanie odpowiedzi udzielito 137 ankietowanych uczniéw.

5. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto sie, ze spedzates/as na korzystaniu z Internetu

wiecej czasu niz planowates/as?
139 odpowiedzi

® nie

@ tak, ale tylko raz
@ tak, kilka razy
@ tak, wiele razy

Na to pytanie odpowiedzi udzielito 139 ankietowanych uczniéw.

6. Czy w ciggu ostatnich 12 miesiecy zdarzyto Ci sig zaniedba¢ nauke lub inne aktywnosci na rzecz

korzystania z Internetu?
140 odpowiedzi

® nie

@ tak, ale tylko raz
@ tak, kilka razy
@ tak, wiele razy

Na to pytanie odpowiedzi udzielili wszyscy ankietowani uczniowie.




7. Jakie formy aktywnosci pozalekcyjnej realizowane w szkole bytyby dla Ciebie interesujgce?
137 odpowiedzi

zajecia pozalekcyjne sportowe 83 (60,6%)

zajgcia pozalekcyjne artystyczne 25 (18,2%)

zajecia pozalekcyjne kreatywno-

21 (15,3%)
manualne

spotkania tematyczne dot.

%
réznych zawodow R (20:4%)

inne 49 (35,8%)

0 20 40 60 80 100
Odpowiedzi na pytanie udzielito 137 ankietowanych.

8. Jakie formy aktywnosci pozalekcyjnej realizowane w miejscowosci, w ktérej mieszkasz bytyby
dla Ciebie interesujace?

136 odpowiedzi
zajecia sportowe 84 (61,8%)
zajecia artystyczne 27 (19.9%)
zajecia kreatywno-manuaine 18 (13,2%)
spotkania tematyczne dot. np.
14,7%
réoznych zawodow i
pozngwame swojego regionu np. 19 (14%)
regionalna turystyka rowerowa
inne 44 (32,4%)
0 20 40 60 80 100

Odpowiedzi na ostatnie z tego bloku pytan udzielito 136 ankietowanych uczniow.

Podsumowujgc przeprowadzone badanie ankietowe wsrod dzieci i miodziezy mozemy
stwierdzi¢, ze uzywki z jakimi mieli do czynienia badz probowali ankietowani to w przewazajacej
czesci alkohol 1 papierosy.

Prawie potowa ankietowanych udzielajgcych odpowiedzi na pytanie 5 nie ma wiedzy czy ich koledzy
i kolezanki mieli kontakt z niebezpiecznymi dla zdrowia substancjami, a 38,4% ankietowanych kto-
rzy odpowiedzieli w tym pytaniu twierdzgco uwaza, - udzielajac odpowiedzi w pytaniu nr 6 - ze
substancje z jakimi mieli do czynienia ich koledzy i kolezanki to w przewazajacej czgsci alkohol

1 papierosy.




Odpowiadajac na pytanie nr 7 prawie 80 % ankietowanych odpowiedziata, ze nie mieli propozycji
czgstowania substancjami niebezpiecznymi w swoim $rodowisku, a w pytaniu 8 ponad 90% ankieto-
wanych stwierdzita, ze umiataby odmoéwi¢ na probe namowy do zazywania substancji niebezpiecz-
nych dla zdrowia.

Odpowiadajac na pytanie 9 ankietowani wskazali, ze ich wiedza na temat substancji niebezpiecznych
jest w skali 1 do 5 gdzie 1 to najmniej a 5 najwigcej — 35,5% ankietowanych swoja wiedze ocenito
na pig¢, 30,4 % ocenilo te wiedzg na poziomie cztery. 15,9% ocenito swojg wiedze na poziomie trzy
9,4% na dwa, a 8,7% na jeden.

Z kolei na pytanie skad ankietowani czerpia informacje dotyczace szkodliwosci zazywania substancji
niebezpiecznych dla zdrowia 63,6% ankietowanych wskazato media, 38,6% wskazalo zajecia
szkolne, 35,6% swoja wiedzg czerpie od rodzicow, 25,8% wskazato inne zrédta, a 16,7 % od kolegdw.
Prawie 90% ankietowanych uczniéw wie do kogo zwréci¢ sie 0 pomoc w przypadku uzywania $rod-
kéw niebezpiecznych dla zdrowia.

W drugiej czesci ankiety dotyczacej uzaleznien behawioralnych ponad 61% ankietowanych odpo-
wiedziala, Ze nie wie co to sg uzaleznienia behawioralne jednak réwniez ponad 60% badanych nie
uwaza, ze sg narazeni na uzaleznienie od smartfonu/tabletu/komputera lub innego podobnego urza-
dzenia.

Na pytanie ile czasu ankietowani spedzaja dziennie na korzystaniu z internetu 37,1% odpowiedziata,
ze 2 —4 godziny, 25% wskazala ze jest to czas 1 —2 godziny, 22,1% spedza w internecie 4 —6 godzin.
Wigcej niz 6 godzin w internecie spedza 10,7% ankietowanych , a 5,1% zaznaczylo ze ich czas w
internecie to mniej niz godzina.

Jako urzadzenie z ktérego ankietowani korzystaja najczesciej 75,2% wskazato smartfon. Laptop to
dla 12,4% ankietowanych urzadzenie z ktrego korzystaja najczesciej. Komputer stacjonarny wska-
zato 10,2% ankietowanych. 2,2 % korzysta z tabletu.

Na pytanie dotyczace czy w ciagu ostatnich 12 miesi¢cy zdarzyto sie, ze spedzate$/as z internetu
wigcej czasu niz planowales/as 34,5% ankietowanych uczniéw odpowiedziato, ze nie, 33,1% odpo-
wiedziato, ze zdarzalo si¢ tak kilka razy, 16,%% ankietowanych ze wiele razy, a 15,8% ze tylko raz.
Na pytanie, czy na rzecz korzystania z internetu zdarzylo sie zaniedba¢ nauke lub inne aktywnosci
52,9% ankietowanych uczniéw odpowiedziato, ze nie. 20% odpowiedziato, ze zdarzyto sie to tylko
raz. 16,4% ankietowanych zdarzylo si¢ to kilka razy, a 10,7% odpowiedziato ze wiele razy zdarzylo
sie ankietowanym uczniom zaniedba¢ nauke lub inne aktywnosci na rzecz korzystania z internetu.
Ponad 60% ankietowanych uczniéw na pytanie o formy aktywnosci pozalekcyjnej bytyby zaintere-
sowany odpowiedzialo, ze zajgcia pozalekcyjne sportowe i réwniez ponad 60% ankietowanych taka
forma aktywnosci bytaby zainteresowana w swojej miejscowosci.

Zaréwno w 7 jak i w 8 pytaniu o formy aktywnosci ponad 30% ankietowanych wskazalo inne.




VI. Cele Programu

Celem priorytetowym programu jest ograniczanie zdrowotnych i spotecznych skutkéw wynikaja-
cych z naduzywania napojow alkoholowych i uzywania innych srodkéw psychoaktywnych poprzez
podnoszenie poziomu wiedzy i $wiadomos$ci mieszkaficbw gminy Radzandw.

Podejmowanie dziatan zmierzajacych do zmiany struktury spozycia i wzoréw uZyWania napojéw al-
koholowych.

W programie uwzglednia si¢ dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjng i profilaktyczna
prowadzong w szkotach jako podstawowy element pracy z dzie¢mi i mtodziezg w zakresie opdZnienia
inicjacji alkoholowej i p6zZniejszych skutkow siggania po substancje psychoaktywne.

Ograniczenie szkéd zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajgcych z naduzywania alko-
holu i innych substancji psychoaktywnych w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,

przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym,

W zakresie problematyki alkoholowej i narkotykowej:

- Poprawa jakosci zycia rodzin z problemem alkoholowym i narkotykowym , ze szczegélnym
uwzglednieniem ograniczenia zjawiska przemocy w rodzinie.

- Podniesienie w spoteczenistwie, a w szczegdlnosci wsrdd dzieci i miodziezy, poziomu wiedzy o
zagrozeniach wynikajacych ze spozywania alkoholu oraz uzaleznienia od narkotykow i srodkow psy-
choaktywnych.

- Podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa a w szczegdlnosci wsrod dzieci i mlodziezy poziomu
wiedzy na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem alkoholui $rodkéw odurzajacych oraz moz-
liwosci zapobiegania tym zjawiskom, a takze pozyskanie akceptacji spotecznej dla zasadnosci pro-

wadzenia kampanii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i narkotykdow.

W zakresie uzaleinien behawioralnych:

- Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalno$ci szkolenio-
wej w zakresie uzaleznien behawioralnych.

- Tworzenie warunkéw sprzyjajacych wprowadzaniu alternatywnych form spedzania wolnego czasu
dla dzieci i mtodziezy.

- Propagowanie zdrowego trybu Zzycia, aktywnosci sportowej oraz inicjatyw zwiazanych z rozwija-

niem integracji rodzinnej oraz srodowisk lokalnych.




VII. ZADANIA PROGRAMU

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych
od alkoholu, narkotykoéw i innych substancji psychoaktywnych

a) Udzielanie wsparcia psychologicznego, edukacyjnego, emocjonalnego i prawnego dla oséb
uzaleznionych poprzez dzialalnos¢ punktu Informacyjno-Konsultacyjnego

b) Podejmowanie dziatan przez Gminna Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
stosunku do 0s6b uzaleznionych od alkoholu do podjecia przez dobrowolnego leczenia od-
wykowego.

¢) Edukacja publiczna ( ulotki, poradniki, broszury).

d) Udzielanie informacji na temat mozliwosci leczenia uzaleznienia, motywowanie do podjecia
psychoterapii w placéwkach lecznictwa odwykowego, udzielanie informacji o dziatajacych
grupach wsparcia.

e) Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do wydania orzeczenia sadu o zastosowaniu wobec
osoby uzaleznionej obowigzku poddania si¢ leczeniu w placéwce lecznictwa otwartego badz
szpitalnego, ponoszenie kosztéw sporzadzania opinii przez biegtych psychiatre i psychologa
w przedmiocie uzaleznienia oraz pokrywanie optat za ztozenie wniosku do Sadu Rejonowego
w Miawie.

f) przyjmowanie zgloszen o przypadkach wystapienia naduzywania alkoholu;

g) inicjowanie i dofinansowywanie dziatan w zakresie zwiekszania dostepnosci pomocy tera-
peutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych.

h) zakup i dystrybucja materialéw informacyjno-edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka uza-
leznien od alkoholu , narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych dla Szkét, Odrodkow
Zdrowia, $wietlic i1 Policji.

i) dofinansowywanie kurséw i szkolen specjalistycznych dla pracownikéw placowki zajmujace;
sig terapig oraz doposazenie placowek lecznictwa odwykowego w sprzet imaterialy w celu
zwigkszania skutecznosci dziatan terapeutycznych.

Udzielanie rodzinom, u ktérych wystepujq problemy alkoholowe i problemy narkomanii
pomocy psychospolecznej i prawnej w szczegolnosci ochrony przed przemocq w rodzinie:

a) Prowadzenie poradnictwa oraz udzielanie wsparcia dla cztonkéw rodzin, w ktérych wystepuje
problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych - kon-
sultacje w punkcie informacyjno-konsultacyjnym; edukacja dzieci i mtodziezy, rodzicow oraz
grup zawodowych

b) Udzielanie pomocy i wsparcia dla rodzin z uzaleznieniem. Diagnozowanie sytuacji catej ro-
dziny i proponowanie pomocy dla wszystkich jej cztonkéw. Ochrona dzieci i mtodziezy przed
przemocg w rodzinie, podejmowanie dziatan w przypadku stwierdzenia faktu przemocy;

¢) Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej shuzacej zmniejszeniu skali zjawiska przemocy w ro-
dzinach, w szczeg6lnosci z problemem alkoholowym lub narkotykowym;

d) Wspotpraca ze szkotami, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej w zakresie organizowa-
nia dodatkowej opieki, pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla dzieci z rodzin, w ktérych
wystepuja problemy uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i przemoc domowa;

e) Podejmowanie dziatan o charakterze edukacyjnym, przeznaczonych dla rodzicéw i dzieci w
celu wspierania abstynencji i przygotowania ich do podejmowania $wiadomych i odpowie-
dzialnych decyzji zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych.




3.

f)

Koordynowanie dziatan o charakterze pomocowym poprzez wspotprace z Posterunkiem Po-
licji w Szrensku, Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, szkotami, ochrong zdrowia w
zakresie procedury ,,Niebieska Karta”.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci szko-
leniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na rzecz doZywiania dzieci uczestniczqgcych
w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

a)

b)

d)

g)

h)

)
k)

D

Wspieranie dziatan profilaktycznych polegajacych na wspdtorganizowaniu lokalnych imprez
o charakterze rozrywkowym i sportowym itp. Majacych na celu promowanie zdrowego stylu
zycia 1zabawy bez alkoholu, narkotykow i przemocy.

Organizacje spotkan ze specjalistami w zakresie uzaleznien behawioralnych oraz prowadze-
nie kampanii edukacyjnych majacych na celu informowanie dzieci i mtodziezy o konsekwen-
cjach nadmiernego korzystania z komputeréw oraz innych podobnych urzadzen oraz ich
wplyw na zdrowie w tym zdrowie psychiczne;

Wspieranie organizowanych w placowkach oswiatowych oraz w Gminnym Osrodku Kultury
réznorodnych inicjatyw profilaktycznych, a takze przedsigwzig¢ profilaktycznych opracowa-
nych i realizowanych przez dzieci i mtodziez, a skierowanych do grup réwiesniczych poprzez
finansowanie zakupu nagrod rzeczowych, gadzetdw — stanowigcych czynnik aktywizujacy do
uczestnictwa w dzialaniach profilaktycznych;

Wspieranie dziatan lokalnych klubéw sportowych oraz stowarzyszen i fundacji organizuja-
cych zajecia sportowe i rekreacyjne;

Wspieranie dzialan podmiotéw prowadzacych zajecia artystyczne, taneczne lub hobby-
styczne;

Zakup materiatow edukacyjnych i programéw multimedialnych o tematyce profilaktyki uza-
leznien w szczegdlnosei uzaleznien behawioralnych do wykorzystania w $§wietlicach placé-
wek oswiatowych 1 §wietlicy GOK;;

Wspieranie organizacjii stowarzyszen prowadzacych zajecia sportowe dla dzieci i mlodziezy
jako forme pozalekcyjnego spedzania wolnego czasu,

Tworzenie warunkéw do rozwoju lokalnej turystki rowerowe;j;

Organizacja oraz wspotorganizacja i dofinansowanie imprez integracyjnych, okolicznoscio-
wych, wycieczek oraz wyjazddw na spektakle teatralno-rozrywkowe o tresciach zwigzanych
z profilaktyka uzaleznien dla dzieci i miodziezy;

Organizacja lokalnych imprez sportowo-rekreacyjnych, turystycznych i kulturalnych z odnie-
sieniem profilaktycznym.

Wspieranie inicjatyw lokalnych zmierzajacych do organizacji dla dzieci i mtodziezy alterna-
tywnych form spedzania wolnego czasu;

Edukacja publiczna w zakresie problematyki uzaleznien;

m) Organizowanie w okresie ferii i wakacji letnich réznych form stacjonarnego i wyjazdowego

n)

0)

wypoczynku dla dzieci i mtodziezy;

Organizowanie dla dzieci i mtodziezy gléwnie z grup ryzyka w placowkach oswiatowych i
kulturalnych zajeé pozalekcyjnych o charakterze profilaktyczno — artystycznym;
Dofinansowanie i doposazanie $wietlic szkolnych i $wietlicy GOK poprzez zakup materiatéw
papierniczych i pismienniczych oraz sprzetu i innych niezbednych materiatow do pracy
z dzieémi;




p) Dozywianie uczestnikéw zaje¢ profilaktycznych prowadzonych przez $wietlice przy GOK w
Radzanowie oraz swietlic w placowkach o§wiatowych na terenie Gminy Radzanéw.

4. wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszeri i oséb fizycznych stuiqgcej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych i problemu narkomanii.

a) Udzielanie wsparcia spotecznosci abstynenckiej, a takze wspieranie inicjatyw profilaktycz-
nych promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania wolnego czasu

b) Wsparcie materialne i edukacyjne podmiotow zajmujacych sie rozwigzywaniem probleméw
uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw z ustug i pomocy ktérych korzystaja mieszkancy
Gminy.

¢) Wspomaganie instytucji i organizacji pozarzadowych w zakresie dziatalnosci stuzacej roz-
wigzywaniu probleméw alkoholowych i problem6éw narkotykowych;

d) Wspotpraca z Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspétuzaleznienia w Mlawie w
realizacji prowadzenia programu psychoterapii wspétuzaleznienia (zakup materiatéw eduka-
cyjnychi innych niezbednych do prowadzenia terapii)

e) Wspodlpraca z Policja, Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej, placowkami o$wiatowymi
Z terenu gminy;

f) Ponoszenie kosztéw sagdowych tytutem ztozonych wnioskéw do Sadu Rejonowego w Miawie.

5. Podejmowanie interwencji w zwiqzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 137 i 15
ustawy oraz wystgpowanie przed sqdem w charakterze oskarzyciela publicznego.
a) Realizowanie dziatan kontrolnych i interwencyjnych w stosunku do podmiotéw prowadza-
cych sprzedaz napojow alkoholowych;
b) Szkolenie i instruowanie sprzedawcéw prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych w za-
kresie przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;
¢) Kontrolowanie placéwek pod katem zakazu reklamy wynikajacego z ar. 13! ustawy oraz w
zakresie przestrzegania zasad i warunkéw korzystanie z zezwolenia na sprzedaz napojow al-
koholowych w szczego6lnosci umieszczenia w widocznym miejscu niezbednych tablic infor-
macyjnych (zakaz sprzedazy napojow alkoholowych dzieciom i mtodziezy do lat 18, itp.)
d) Opiniowanie przez GKRPA wnioskow zwigzanych z wydawaniem zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych w zakresie zgodnosci i lokalizacji punktu sprzedazy z przedmioto-
wymi uchwatami Rady Gminy Radzanow.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego przez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spolecznej i klubow integracji spotecznej
Centra integracji spotecznej i kluby integracji spotecznej sa przyktadem wdrozenia koncepcji ak-
tywnej polityki spotecznej opartej na zmianie podejscia do kolejnosci uzyskiwania przez niektore
grupy dysfunkcyjne wsparcia i pomocy panstwa.
CIS 1 KIS oferujg nie tylko kompleksowe ustugi z zakresu reintegracji spotecznej i zawodowe;j ale
staly si¢ spoiwem szerokiej koalicji lokalne;j.
Wspoélpraca z powiatowym urzedem pracy, osrodkiem pomocy spotecznej, poradniami leczenia
uzaleznie 1 biznesem powoduje, ze mozliwe jest zbudowanie kompleksowego i skutecznego
planu reintegracji spotecznej i zawodowej dla 0s6b dotknietych uzaleznieniami.
W celu Scistego powiazania realizowanych dziatan z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych wskazane jest finansowanie kosztow biezgcego funkcjonowania CIS ze $rodkéw




przeznaczonych na realizacj¢ gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alko-
holowych i przeciwdziatania narkomanii jedynie w sposéb proporcjonalny do liczby 0séb uzalez-
nionych od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych oraz oséb wspotuzaleznionych biora-
cych udzial w oferowanych przez te placéwki zajeciach integracyjnych.

7. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleinionych, dotknietych ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych 0sob
z wykorzystaniem pracy socjalnej.
a. Wspieranie integracji spotecznej oraz zatrudnienia socjalnego 0s6b uzaleznionych od alkoholu,
narkotykéw i $rodkow psychoaktywnych.
b. Upowszechnianie informacji o placowkach leczniczych i rehabilitacyjnych, prowadzacych
programy ograniczania szkéd zdrowotnych oraz programy reintegracji spotecznej.

VIII. REALIZATORZY PROGRAMU
1.Urzad Gminy Radzanéw — Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Zespot Interdyscyplinarny w Radzanowie

3. Koordynator Gminnego Programu Profilaktyki.

4. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Radzanowie.

5. Komenda Powiatowa Policji w Miawie — Postefunek Policji w Szrensku.
6. Gminny Osrodek Kultury w Radzanowie.

7. Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Gajda — Med w Radzanowie.
8. Placowki oswiatowo — wychowawcze.

9.Wszystkie inne instytucje i osoby zaproszone do wspdlpracy przy realizacji programu.

IX. ZRODLA FINANSOWANIA
1) Srodki na realizacje¢ gminnego Programu Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych I Przeciw-

dziatania Narkomanii pochodza z optat za korzystanie z zezwole na sprzedaz napojéw alkoho-
lowych. Moga by¢ réwniez zasilane dotacjami z zewnatrz oraz darowiznami sponsoréw.

2) Wydatki przeznaczone na realizacje zadan wlasnych gminy wynikajacych z ustawy o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz niniejszego programu ujmuje si¢ corocznie
w planie budzetu gminy w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziat 85154 — przeciwdziatanie alko-

holizmowi; 85153 — przeciwdziatanie narkomanii.

X. REALIZACJA GMINNEGO PROGRAMU
Zadania z Programu realizowane beda przez caty rok 2024. Przy wspétpracy z podmiotami wymie-

nionymi w rozdziale VIII. Szczegbtowy wykaz dziatafi wymieniony jest w rozdziale VII.




XI. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU
1. Opdznienie inicjacji alkoholowej oraz korzystania z innych substancji psychoaktywnych wérod
dzieci i mtodziezy,
2. Podniesienie $wiadomosci mieszkancow gminy wobec skutkéw naduzywania alkoholu, narkoty-
kow i nowych substancji psychoaktywnych.
3. Zwigkszenie dostgpnosci profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym od
alkoholu oraz innych substancji psychoaktywnych,
4. Dostarczenie informacji rodzinom z problemem alkoholowym informacji o mozliwosciach uzy-
skania pomocy terapeutycznej i psychologiczne;j.

5. Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujacych w rodzinach, w ktérych wystepuje przemoc.

XII. EWALUACJA GMINNEGO PROGRAMU

Biezace monitorowanie sytuacji w zakresie uzaleznien od alkoholu i narkotykéw dostarcza infor-
macji do planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich skuteczno$ci. Polega na przeprowa-
dzeniu cyklicznych badan populacji 0sob dorostych, dzieci i mlodziezy, ewaluacji realizowanych w
szkotach programéw profilaktycznych, analizie sprawozdan z realizacji zadan oraz obserwacji po-
trzeb wsréd osob naduzywajacych alkoholu i 0s6b uzaleznionych.

Monitorowanie Programu oznacza systematyczne zbieranie, analize i interpretacje danych w celu
okreslenia efektywnosci poszczegdlnych dziatan.

Dane te sg potrzebne do podejmowania decyzji dotyczacych rozszerzania, ograniczenia lub zmiany
poszezegolnych dziatan profilaktycznych realizowanych wsrdd dzieci, mlodziezy oraz dorostych
mieszkancow gminy oraz podejmowanych dziatan terapeutycznych dla 0séb uzaleznionych od al-

koholu i wspotuzaleznionych.

Radzanoéw, dnia 28-12-2023 r.




HARMONOGRAM FINANSOWY NA 2024 ROK

Zalacznik Nr 2
do Uchwaty Nr LIII/394/2023
Rady Gminy Radzanow

z dnia 28 grudnia 2023 r.

ZWIEKSZENIE DOSTEPNOSCI | POMOCY TERAPEUTYCZNEJ | REHABILITACYJNE.J
DLA OSOB UZALEZNIONYCH.

Lp. | Nazwa zadania Miejsce realizacji Termin Koszt
: realizacji realizacji
1. Dziatalnos¢ punktu Informacyjno- ul. Mlawska 4, 06- caty rok 9,000 zt
Konsultacyjnego 540 Radzanow
2. Wsparcie finansowe podmiotow Osrodek Terapii
prowadzacych dziatalnos¢ leczniczg w Uzaleznien w caty rok 1.000 zt
zakresie pomocy terapeutycznej i Przasnyszu
rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od
alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych
3. Wsparcie finansowe podmiotéw Osrodek Terapii
prowadzacych dziatalnos¢ lecznicza w Uzaleznien w caty rok 1.000 zt
zakresie pomocy terapeutycznej i Mtawie
rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych od
alkoholu i innych substancji
psychoaktywnych
4. Kierowanie na badanie do bieglego Sad Rejonowy w
sgdowego w przedmiocie uzaleznienia od | Mtawie caty rok 3 000 zt
alkoholu.
RAZEM 14.000 z}




PROWADZENIE PROFILAKTYCZNEJ DZIALALNOSCI INFORMACYJNEJ |
EDUKACYJNEJ W ZAKRESIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH,

W SZCZEGOLNOSCI DLA DZIECI | MLODZIEZY

PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII ORAZ UZALEZNIENIOM BEHAWIORALNYM

Nazwa zadania

Miejsce realizacji

Termin
realizacji

Koszt
realizacji

Realizacja profesjonalnych programow
profilaktycznych w szkotach ( szkolenia,
warsztaty, spektakle i teatry profilaktyczne )
skierowanych do dzieci, mtodziezy,
rodzicdw i nauczycieli.

szkotly

caly rok

5.000 zt

Konkursy o tematyce przeciw
uzaleznieniom od alkoholu, narkotykow,
nikotyny oraz uzaleznieniom
behawioralnym , profilaktyce zdrowotne;j i
sportowej. Promocja zdrowego trybu zycia
— wspieranie zaje¢ pozalekcyjnych dla
dzieci i mtodziezy

Szkoty, GOK

caty rok

5.000 zt

Organizowanie imprez profilaktycznych
propagujacych alternatywne sposoby
spedzania wolnego czasu skierowane do
dzieci i mlodziezy jako element budowania
Swiadomosci w zakresie problematyki
uzaleznien od alkoholu, narkotykdw i
uzaleznien behawioralnych ( spektakle,
koncerty profilaktyczne i atrakcje dla dzieci

)

Szkoty, GOK

caty rok

5.000 zt

Organizacja i dofinansowanie imprez
okolicznosciowych i wycieczek integracyjnya
wyjazdoéw na spektakle teatralno-rozrywkowe
tresciach zwigzanych z profilaktyka uzaleznie
alkoholu, narkotykow i uzaleznien
behawioralnych dla dzieci i mtodziezy
Organizacja lokalnych imprez sportowo-
rekreacyjnych, turystycznych i kulturalnych 3
odniesieniem profilaktycznym.

Szkoty, GOK

caty rok

7.000 zt

RAZEM

22.000 ZL.




WYDAWANIE | COFANIE ZEZWOLEN NA SPRZEDAZ NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Lp. | Nazwa zadania Miejsce realizacji | Termin Koszt
realizacji realizacji
1. Opiniowanie lokalizacji punktow sprzedazy
napojow alkoholowych na terenie gminy. teren gminy caly rok X

WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUCJI | STOWARZYSZEN OSOB FIZYCZNYCH
StUZACYCH ROZWIAZYWANIU PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | WYNAGRADZANIE

CZLONKOW KOMISJI
Lp. | Nazwa zadania Miejsce realizacji | Termin Koszt
realizacji realizacji
1. Wynagrodzenie czlonkéw komisji. / X caly rok 4.000 zt
posiedzenia komisji, kontrola punktéw
sprzedazy.
PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII
Lp. Nazwa zadania Miejsce realizacji | Termin Koszt
realizacji realizacji
1. Realizacja programoéw profilaktycznych
majacych za zadanie u§wiadomienie o
szkodliwosci uzywania narkotykow, Szkoty, GOK caty rok 10 .000 zt

lekarstw uspokajajacych lub nasennych
oraz budowanie $wiadomosci dzieci i
mtodziezy o szkodliwos$ci uzaleznien
behawioralnych. ’

Zakup materiatéw informacyjno-
edukacyjnych , sprzetu sportowego w

ramach wspierania form profilaktyki

Radzandéw, dnia 28-12-2023 r.

Ogétem planowane wydatki 50.000 zi
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